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ကယားပြုံ းခ ျောင်းခကျေးရွာ 

ခကျောက်တိုင်ခကျေးရွာအုြ်စု၊ ခတာင်ငူမြို န့ယ် 

ြဲ ူးတိုင်းခေသကကီး 

 

 

 

 

 

ခကျေးရာွဖွံ ့မဖိုးခရးစီြံကိန်း စာတြး် 

(ခကျေးရာွ၏လက်ရှိဖွံ ့မဖိုးခရးအခပ အခနနှင့် ဦးစားခြးခောင်ရွက်ြည့် 

ဖွံ ့မဖိုးခရးလုြ်ငန်းြျေား) 

 

 

 

စီြံကနိ်းပြုစုခရးသားသည့် အဖွဲ  ့

ခကျေးရွာဖွံ ့မဖိုးခရးခကာ်ြတီ၊ ကယားပြုံ းခ ျောင်းခကျေးရွာ 

(ခကျေးလက်ခေသဖွံ ့မဖိုးတိုးတက်ခရးဦးစီးဌာန၊ ခတာင်ငူမြို န့ယ်၏ အကူအညီပဖင့် ခရးေဲွြါသည်။) 

 

 

လ၊ ၂၀၁၉
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ြာတိကာ 

ြာတိကာ 

၁။ တည်ခနရာနှင့် ြထဝီအခနအထား 

၂။ ရာသီဥတုနှင့ ်သဘာဝအရင်းအပြစ်ြျေား 

၃။ ခကျေးရွာရှိ ကဏ္ဍအသီးသီး၏ လက်ရှဖိွံ ့မဖိုးြှုအခပ အခန 

(က) ဖွံ ့မဖိုးခရးေုိင်ရာ စီြ ံန ့် ွဲြှု အခပ အခန 

( ) စီးြွားခရးနငှ့် အသက်ခြွးြှု အခပ အခန 

(ဂ) အခပ  ံအခောက်အဦးနငှ့်ဝနခ်ောင်ြှုြျေား 

(ဃ) ဘဏ်နှင့် ခငွခ ကးဝန်ခောင်ြှု 

(င) ြညာခရး 

(စ) ကျေန်းြာခရး 

(ေ) ခဘးန္တရာယ်ြျေားနငှ့် သဘာဝြတ်ဝန်းကျေင်ထိန်းသိြး်ခရး 

(ဇ) ကျေား −  ြ ခရးရာ 

၄။ ဦးစားခြးခောင်ရွကြ်ည့် ဖွံ ့မဖိုးခရးလုြ်ငနး်ြျေား 

ခနာက်ေက်တွဲြျေား 

ခနာက်ေက်တွဲ (၁) - ဖွံ ့မဖိုးခရးဗျေူဟာ ဇယား 

ခနာက်ေက်တွဲ (၂) - ခကျေးရွာဖွံ ့မဖိုးခရး အခထာက်အကူပြု ဇယားြျေား 
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၄။ ဦးစားပေးပောင်ရွက်မည့် ဖံွ့ဖဖိုးပရးလုေ်ငန်းများ 

စဉ် ကဏ္ဍ ဆောင်ရွက်မည့်ဖံွ့ဖဖိုးဆရးလုပ်ငန်း 
ဦးစားဆပး 
အေင့် 

၁ အပခြေြံေအပောက်အဦ ရွာတွင်း(၄၀၀) ဗုိ့အားလုိင်း (၃၉၀၀) ပေ သွယ်တန်းခြေင်း ၁ 

၂ အပခြေြံေအပောက်အဦ ပကျးရွာတွင်းလမ်းြေင်းခြေင်းလုေ်ငန်းပောင်ရွက်ခြေင်း ၂ 

၃ အပခြေြံေအပောက်အဦ ပကျးလက်ပေးပေးြေန်းရရှိပစပရး ၃ 

၄ ပရရရိှပရး သန့်ရှင်းပသာပသာက်သံုးပရရရိှပရး ၄ 

၅ ပြေျးပငွ ခမစမ်ိးပရာင်စီမံကိနး် ၅ 
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စဉ် အြည် အဘအြည် ြတှြ်ုံတငအ်ြတှ် အသက် တာဝန် ဖနုး်နြံါတ်

၁ ဦးြုိးပြင့် ဦးလှခရွှေ ၇/တငန(နုိင်) ၁၁၇၄၄၁ ၄၇ ဥက္က ဌ ၀၉-၇၇၇၃၉၉၁၃၀

၂ ဦးခယာဟန် ဦးစံလှ ၇/တငန(နုိင်) ၀၅၀၅၄၁ ၅၀ အဖဲွ ဝ့င် ၀၉-၇၉၈၈၃၉၁၄၄

၃ ဦးသဲလဲ ဦးဘဲယို ၇/တငန(နုိင်) ၀၅၀၆၁၄ ၆၀ အဖဲွ ဝ့င်

၄ ဦးပြင့်ခဝ ဦးနီခလာ ၇/တငန(နုိင်) ၁၃၀၃၁၄ ၅၆ အဖဲွ ဝ့င် ၀၉-၃၁၄၇၅၅၅၉

၅ ဦးခစာခေးဘယ်  ဦးခြာဟးီ ၇/တငန(နုိင်) ၁၁၇၂၆၁ ၃၅ အတင်ွးခရးြှူး 

၆ ဦးခစာေူခြာ် ဦးဘုိလာ ၇/တငန(နုိင်) ၁၁၇၃၁၅ ၄၀ အဖဲွ ဝ့င်

၇ ဦးခဘာဘီ်ထးူ ဦးခစာခနဘလု ၇/တငန(နုိင်) ၁၁၇၃၁၈ ၃၆ အဖဲွ ဝ့င်

၈ ဦးခစာရှီးရှို ဦးသဲလဲ ၇/တငန(နုိင်) ၁၁၇၃၁၉ ၃၆ စာရင်းကိုင်

၉  ခေါ်ခနာနှ်င်းခဝခဖာ ၇/တငန(နုိင်) ဘဏ္ဍာခရးြှူး

ခ ကျောကတ်ိုငခ် ကျေးရာွအြုစ်၊ု ကယားပြုံးခ  ျောငး်ခ ကျေးရာွ၊ခ ကျေးရာွဖွံ ့မဖို းခရးခကာြ်တဝီငြ်ျေား စာရငး်
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၁။ တည်ခနရာနှင့် ြထဝီအခနအထား 

 ကယားပြုံးခ ျောင်းခကျေးရွာသည်ြဲ ူးတိုင်း၊ခတာင်ငူ ရုိင်၊ ခတာင်ငူမြို န့ယ် ခကျောက်တုိငခ်ကျေးရွာအုြ်စု၊ 

ခတာင်ငူမြို န့ယ်အခရှ ဘ့က်၊ ခတာင်ငူ-လိြ်သုိေက်သွယ်ခဖာက်လုြ်ထားခသာ ကားလြ်းြ ခဘးတွင ်တည်ရှိသည်။ 

ခကျေးရွာသည်ခပြပြန ့်ခေသတွင်တည်ရှိမြီး ြိုးတွင်းကာလခရကကီး ျေိန်တွင် ခပြနိြ့်ခေသ ပဖစ်ခသာ ခ ကာင့် 

ခကျေးရွာအနိြ့်ြိုငး်လယက်ွင်းြျေား ခရလွှေြ်းြိုးြှု ံရတတသ်ည်။ 

၂။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝအရင်းအပြစ်ြျေား 

နှစစ်ဉ် ြိုးခရ ျေိန်လက်ြ(၈၀) န ့် ရရှိသည်။သဘာဝခြါက်ြင်ြျေားြာှ ဝါး၊ ခညာင်ြင်၊ ြရြ်း၊ ကုက္က ိုလ်၊ 

သရက်၊ငှကခ်ြျောစခသာ အြင်ြျေားခြါက်ခရာက်သည်။ ြိုးစြါးသီးနှံ စိုက်ြျေိုးနိုင်ခသာလယ် (၄၇)ဧက၊ ြတ်ြဲ၊ 

ခပြြဲနှင့် နနွင်းစိုက်ြျေိုးနိုင်ခသာ ဥယျောဉ်ခပြ(၃၁၅)ဧကရှိသည်။ ခကျေးရွာအနီးတွင်  ခ ျောင်းရိှမြီး ခ ျောင်းခရ နှင့် 

ြိုက်ခရတွင်းြျေား တူးခဖာ်မြီး ခရတင်စက်ြျေားအသုးံပြု၍ ခရသွငး်စုိက်ြျေိုးခရးလုြ်ငနး် လုြ်ကုိင်နုိင်သည်။ 

၃။ခကျေးရွာရိှ ကဏ္ဍအသီးသီး၏ လက်ရှဖိွံ ့မဖိုးြှုအခပ အခန 

(က) ဖွံ ့မဖိုးခရးေုိင်ရာ စီြံ န ့် ွဲြှု အခပ အခန 

ခကျေးရွာတွင်ဖွံ ့မဖိုးခရးလုြ်ငန်း၊ အြျေားနငှ့်ေုိင်ခသာ သာခရးနာခရး လုြ်ငနး်ကိစ္စြျေားတွင် 

ဝိုငး်ဝနး်ခောင်ရွက ်ကြါသည်။ သာခရးနာခရးအသင်းအဖွဲ သ့ာရှိခသာ်လည်း အပ ားလုြ်ငန်းကိစ္စ ြျေားကုိ 

အတူတကွ ဝိုငး်ဝနး်ခောင်ရွက ်ကြါသည်။အပ ားအဖွဲ အ့စည်းြျေား ဖွဲ စ့ည်းထားပ င်းြရှိခသာ ခ ကာင့် 

အားနည်းြှုြျေားရှြိါသည်။ ခကျေးရွာတွင်သာခရးနာခရးလူြှုခရးကိစ္စကကီး ငယ်ခြါ်ခြါကလ်ျေင် ရွာသားြျေား 

စည်းလုံးညီညွတ်စွာ ဝိုငး်ဝနး်ခောင်ရွကခ်သာ အခလ့အကျေင့်ခကာင်းြျေားရှြိါသည်။ ပြင်ြြှ အခသးစား 

ခ ျေးခငွအဖွဲ ြ့ျေားနှင့် အစိုးရြဟတု်ခသာ ဖွံ ့မဖိုးခရးအဖွဲ အ့စည်းြျေား၏ ဦးခောင်ြှုပဖင့် ဖွဲ စ့ည်း ထားခသာ 

ခကျေးရွာအဖွဲ အ့ ျေို ရ့ှိခသာ်လည်း သကေုိ်င်ရာစီြံ ျေက်လုြ်ငနး် အခကာင်အထည်ခဖာ်ရံု သခဘာြျှသာ 

ဖွဲ စ့ည်းထားသည့်ြုံစံပဖစ်ြါသည်။ ပ ုံငုံ၍သုးံသြ်ရလျှင် သာခရးနာခရး ကိစ္စြျေားခောင် ရွက်ရန် 

ြိရုိးဖလာဖွဲ စ့ည်းထားခသာ အဖွဲ အ့စည်းြျေားက အားခကာင်း ကမြီး ခကျေးရွာဖွံ ့မဖိုးခရးကို စီြကံိနး် ျေ၍ 

ခရရှည်ခောင်ရွကန်ိုငြ်ည့် အဖွဲ အ့စည်းစနစြ်ရှိြါ။ 

( )စီးြွားခရးနငှ့် အသက်ခြွးြှု အခပ အခန 

ခကျေးရွာ၏အဓိကဝငခ်ငွရလုြ်ငန်းြှာ စိုက်ြျေိုးခရးလုြ်ငနး်ပဖစ်သည်။ ြိုးရာသီတွင် နှစစ်ဉ ် ြိုးစြါး 

စုိက်ြျေိုးနိုင် ကသည်။ ခကျေးရွာ၏ အဓိကစုိက်ြျေိုးသီးနှံသည် ြိုးစြါး ပဖစ်၍ ခောင်းရာသ ီ တွင ် ခောင်း 

ခပြြဲ၊နနွင်းနှင့အ်ပ ားခောင်သးီနှံြျေားစိုက်ြျေိုးပ င်းပဖစ်သည်။ ခကျေးရွာတွငြ်ိုးစြါး စိုက်ြျေိုးခပြ(၃၇)ဧက၊ 

ဥယျောဉ်ပ ံစိုကြ်ျေိုးနိုင်ခသာခပြ(၁၀၅)ဧကရှိမြီး၊ ြိုးစြါးစုိက်ြျေိုးမြီး လယ်ကကွ်ြျေားခြါ်တွင် ြတ်ြဲနငှ့ ် ခနွစြါး 

ကိလုည်းသီးထြ်အပဖစ်စိုက်ြျေိုး ကသည်။ နှစစ်ဉ် ခကျေးရွာြှ ြိုးစြါးတင်း ခရ(၁၂၅၀)  န ့့်ထွကရ်ှိသည်။ 

ခ ျောင်းခရနှင့်ခပြခအာက်ခရတိုပ့ဖင့ ် ခနွစြါးစုိက်ြျေိုးရာတွင် ကကဲြက်စနံစ်ပဖင့ ် စိုက်ြျေိုးခလ့ရှိမြီး ခြလတွင် 
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စတင်စိုကြ်ျေိုး ကသည်။ ခနွစြါး အထွကန်ှုန်းြှာ သွငး်အားစုပြည့်စုံစွာထည့်သွင်းြါ(၁၀၀)တင်းပဖစ်၍ သီးထြ်ရင် 

စြါးြျေိုးကုိ အသုးံပြုစိုက်ြျေိုး ကသည်။ ြိုးစြါးကို ဇူလုိင်၊  သဂုတ်လြျေားတွင် စတင်စိုကြ်ျေိုးခလ့ ရှိမြီး 

နိုဝငဘ်ာလတွင်ရိတ် သိြး် ကသည်။ ြိုးစြါးအထွကန်ှုန်းြှာတစ်ဧကြျေြ်းြျှ (၆၀)တင်း ပဖစ်သည်။ 

စြါး၊ ြတ်ြဲ၊ ဟင်းသီးဟင်းရွက်စသည်တိုအ့တွက် ခစျေးခကာင်းြရခသာခ ကာင့် လယ်သြား ြျေား 

အကျေိုးအပြတ်ရရှိြှုနည်းြါသည်။ ြိရုိးဖလာစိုက်ြျေိုးလာခသာ ခဖာ်ပြြါ သီးနှံြျေားကုိသာ စိုက်ြျေိုးနိုင် ကမြီး 

အပ ားခစျေးကွက်ဝင်သီးနှံ ခရွး ျေယ်စုိက်ြျေိုးနိုင်ပ င်းြရှိြါ။ သီးနှံထုတ်လုြ်ြှုြှ ဝင်ခငွ နည်းသည့်အတွက် 

လူငယ်ြျေားသည် ပြင်ြသို ့ ထွက၍်ဝင်ခငွရှာ ကရြါသည်။ အကျေိုးေက်အခနပဖင့် သီးနှံထုတ်လုြ်ြှုတွင် 

လုြ်သားရှားြါးလာြါသည်။ 

ခပြခအာက်ရရှိပ င်းသည် သီးထြ်စိုကြ်ျေိုးထုတ်လုြ်ရန် အ ွင့်အလြ်းခကာင်းတစ် ပုဖစ်သည်။ သိုခ့သာ် 

ခရတွင်းတူး၍ ခရတင်စိုက်ြျေိုးရန် ရင်းနှီးခငွ ြရှိပ င်း၊ သီးနှံထုတ်ကနု်ြျေားအတွက် ခစျေးကွက ် အ ျေိတ်အေက် နှင့် 

ခရာင်း ျေခရးစနစ်ြျေား ဖွံ ့မဖိုးခရးအတွက် ခကျေးရွာလူထုက စွြး်ခောင်နိငု်ပ င်းြရှိြါ။ 

 အပ ားသား ငါးထုတ်လုြ်ခရးကဏ္ဍအခနပဖင့် ခကျေးရွာြှ အိြ်ခထာင်စြုျေားသည် တစ်နိုင်တစ်ြိုင် 

ခြွးပြူခရးလုြ်ကုိင်ြှု အလွန်နည်းသည်ြါသည်။  

(ဂ)အခပ  ံအခောက်အဦးနှင့်ဝနခ်ောင်ြှုြျေား 

ခကျေးရွာတွင် ခကျေးရွာသားြျေားအားလံုးသည် သန ့်ရှင်းခသာခသာက်သံုးခရ သံုးစဲွနုိင်ရန် ခရတွင်း 

ြျေားတူးခဖာ်ထားရှြိါသည်။ ခကျေးရွာတွင်အိြ်ခထာင်စ၉ု၀% န ့်သည်လည်း ကုိယ်ြိုင်ခရတွင်ြျေား သုးံစဲွ နိုင် ကသည်။ 

ခကျေးရွာတွင် ြူလတန်းလွန် ခကျောင်းတစ်ခကျောင်းရိှြါသည်။ ကျေန်းြာခရးခစာင့်ခရှာက်ြှုအတွက် ခကျေးရွာနှင့် 

(၅)ြိုင ်န ့်တွင်ခကျေးလက်ကျေန်းြာခရးခေးခြး န်းြ ှ ခစာင့်ခရှာက်ြှုရရှိြါသည်။ ခကျေးရွာလျှြ်စစ်ြးီလင်းခရး 

အခနပဖင့် ေုိလာြီးလင်းခရးကုိသာသုးံစဲွ ကြါသည်။ 

(ဃ) ဘဏ်နှင့် ခငွခ ကးဝန်ခောင်ြှု 

ခငွခ ကးခရးဝနခ်ောင်ြှုအခနပဖင့်ခတာင်သလူယ်သြားြျေားအတွက်လိုအြ်ခသာခ ျေးခငွကုိြိးုစြါးစုိက်ြျေိုးနို

င်ရန်ပြန်ြာ့လယ်ယာဖွံ ့မဖိုးခရးဘဏ်ြှတစ်ဧကလျေင်(၁၅၀၀၀၀) ကျေြ်နှုန်းပဖင့် ခငွထုတ်ခ ျေးြါသည်။ သြဝယြ 

ခ ျေးခငွြှ တစ်ဦးလျှင်ကျေြ်တစ်သိနး်နှုန်းပဖင့်ခ ျေးခငွ ထုတ်ခ ျေးထားြှုြျေားရှြိါသည်။  

(င) ြညာခရး 

ခကျေးရွာ၏ြညာခရးအေင့်အတန်းသည် အသင်အ့တင့်သာရှိခ ကာင်းခတွရ့ှိရြါသည်။ ရွာသား အြျေားစု 

သည် အခပ  ံအခရး၊အဖတ်၊အတွက်တိုက့ို တတ်ခပြာက် ကမြီး တက္က သိလု်ြညာရြ်ြျေားပဖင့် ဘဲွ ရ့သြူျေား နည်းြါး 

ြါ သည်။  ခကျေးရွာတွင်အခပ  ံြညာြူလတန်းလွန ် ခကျောင်းရှိခသာခ ကာင့် ြူလတန်းြညာသင် ကားြှု အခနပဖင့် 
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အ က်အ ဲြရှိြါ။ အသကခ်ြွးဝြး်ခကျောင်း ကျွြ်းကျေင်ြှုသငတ်န်းြျေား လက်လှြ်းြြီခသာခ ကာင့် လူငယ်ြျေားြာှ 

အသကခ်ြွးဝြး်ခကျောင်းြညာ နိြ်က့ျေေပဲဖစ်မြီး ၄င်းအတွက် ဖွံ ့မဖိုးခရးအစီအစဉ်ြျေားြရှိြါ။ 

(စ) ကျေန်းြာခရး 

ခကျေးရွာသ/ူသားြျေားသည် အြျေားအားပဖင့် ကျေန်းြာခရးခကာင်းြွန် ကမြီး ကူးစကခ်ရာဂါ ပဖစြ်ွားြှု 

ြရှိသခလာက်နည်းြါးသည်။ နှစစ်ဉ်ြိုးရာသီတွင် ကခလးသူငယ်ြျေား ခသွးလွန်တုြ်ခကွး ပဖစ်ြွားတတ်မြီး 

လူငယ်၊လူကကးီြျေားတွင် ြိုးရာသီတုြ်ခကွးခရာဂါ ကူးစက ်ံရခလ့ရှိသည်။ စြါး၊ဟင်းသီးဟင်းရွက်ြြဲျေိုးစံု 

စိုက်ြျေိုးထွက်ရှပိ င်း၊ အလုြ်အကိငု်အထိုက်အခလျောက် အေင်ခပြပ င်း၊ ြိသားစုြျေားဝြ်းစာအတွက်ခနစ့ဉ်ဝင်ခငွ 

အသင့ရ်ှိခသာခ ကာင့် ခကျေးရွာအိြ်ခထာင်စုဝင်ြျေား ကခလး သူငယ်ြျေား အြါအဝင်ခယဘုယျေအားပဖင့် အာဟာရ 

ဓာတ်  ျေိုတ့ဲ့ြှုြရှိ ကြါ။ အြျေိုးသြီးြျေားအတွက် ကျေန်းြာခရး ခစာင့်ခရှာက်ြှုကုိ ခကျေးရွာနှင့် (၅)ြုိင် န ့်ကွာခဝးခသာ 

ခကျေးရွာခကျေးလက်ကျေန်းြာခရး ခေးခြး န်းြှရရှိ ကသည်။ ခေးခြး န်းတွင် ကျေန်းြာခရး ဝန်ထြ်း(၁)ဦးရှိမြီး 

အခပ  ံကျေန်းြာခရး ခစာင့်ခရှာက်ပ ငး်ဝနခ်ောင်ြှုြျေား ရရှိ ကြါသည်။  

(ေ) ခဘးန္တရာယ်ြျေားနငှ့် သဘာဝြတ်ဝန်းကျေင်ထိန်းသိြ်းခရး 

ခကျေးရွာြှလယ်ခပြြျေားသည် နှစစ်ဉ်စြါးစိုက်ြျေိုးပ င်း၊ သီးထြ်စိုကြ်ျေိုးပ င်း၊ ဓါတုခဗေ ကွနခ်ြါင်း 

ခပြ သဇာြျေား အသုးံပြုပ င်း၊ သဘာဝသစခ်ေွးခပြ သဇာြျေား နှစစ်ဉြ်ထည့်သွငန်ိုင်ပ င်း တိုခ့ ကာင့် ခပြေီလွှော 

ြျေက်ယွင်းြှုြျေားနငှ့် ကုံခတွခ့နရသည်။ ခောင်းသီးနှံ ဟင်သးီဟငး်ရွက်နှင့် နနွင်းစိုက် င်းြျေားတွင် ြိုးသတ်ခေးြျေား 

အသုးံပြုရခသာခ ကာင့် သဘာဝြါတ်ဝန်းကျေင်ကို ထိ ိုက်ြှုရှြိါသည်။ ြိုးသတ်ခေးြျေား အသုးံပြုရာတွင် ဓါတ်ကကငး် 

အန္တရာယ်ခလျော့ြါးခရးအတွက်၊ ခဘးကင်းလုံပ ုံ ြှုရှိရန် လြ်းညွန် ျေက်ြျေားကုိ လိုက်နာခောင်ရွကပ် င်းတွင် 

အားနည်းခသးခ ကာင်း ခတွရ့ှိရြါသည်။ ခ ျောင်းခပြာင်းြျေား တိြ်ခကာလာခသာခ ကာင့်ြိုးရာသီ ြိုးရက်ေက် 

ရွာသွနး်လျေင် စြါး ငး်ြျေားခရနှစ်ပြြှ် ံရခသာခ ကာင့် အ ျေို  ့ ခတာင်သြူျေား၏စြါး င်းြျေားခရနစ ် ြျေက်စီး၍ 

ခနာက်တကကိြ်ပြန်လည်စိကု်ြျေိုးရပ င်းြျေား  ကုံ ခတွ ့ ကရသည်။ 

(ဇ)ကျေား −  ြ ခရးရာ 

ကျေားြေုိင်ရာအ ွင့်အခရးအခနပဖင့် ခကျေးရွာဖွံ ့မဖိုးခရး လုြ်ငနး်ြျေားတွင ် အြျေိုးသားြျေားက ဦးခောင်ခလ့ 

ရှိသည်။ အြျေိုးသြီးြျေားသည် အိြ်တွင်းြှုလုြ်ငန်းြျေားပဖစ်ခသာ ထြင်း ျေက်၊ ခရ ြ်၊ ကခလးထိန်းပ င်း 

စခသာကိစ္စြျေား ခောင်ရွကသ်ည်။  လယ်ယာလုြ်ငနး် ငွ်တွင် အြျေိုးသြီးြျေားသည် ခြါင်းနှုတ်ပ င်း၊ ခကာက်စုိက် 

ပ င်း ၊ အြျေိုးသားြျေားသည် လယ်ထွန်ပ င်း စသည့် လုြ်ငနး်ြျေား လုြ်ကုိင ်  ကသည်။ ဘာသာခရး အထိြ်းအြှတ် 

ရုိးရာယဉ်ခကျေးြှု ြွဲခတာ်ြျေားတွင် အြျေိုးသြီးြျေားသည်အြျေိုးသားနငှ့်အတူ ြူးခြါင်းခောင်ရွက ်ကသည်။ လယ်ယာ 

လုြ်ငနး် ငွ်တွင် အြျေိုးသားြျေားသည် အြျေိုးသြီးြျေားထက် လုြ်အား  ြိုြိုရရှိ ကသည်။ ခေသတွင်းအုြ် ျေုြ်ခရးနှင့် 

စီြ ံန ့် ွဲြှု ကိစ္စရြ်ြျေားတွင် အြျေိုးသြီးြျေား၏ အ န်းကဏ္ဍ နည်းြါးခနခသးခ ကာင်းခတွရ့သည်။  
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ခနာက်ေက်တွဲ (၂) 

ခကျေးရွာဖွံ ့မဖိုးခရးအခထာက်အကူပြုဇယားြျေား 

(၁)   ခကျေးရွာလူြှုစီးြွားခရး အခပ အခန 

(က)  လူဦးခရနှင့်လူဦးခရေုိင်ရာအ ျေက်အလက်ြျေား 

ဇယား ( ၁) လူဦးခရနှင့် လူဦးခရေုိင်ရာအ ျေက်အလက်ြျေား 

အသက်အုြ်စု ကျေား ြ စစုုခြါင်း 

၁ နှစ် ခအာက် နိုစ့ိုအ့ရွယ် ၈ ၄ ၁၂ 

၁ နှစ်ြ ှ၄ နှစ် 

အထ ိ
၅နှစ်ခအာက်ကခလးငယ် ၁၄ ၂၀ ၃၄ 

၅ နှစ်ြ ှ၉ နှစ် 

အထ ိ
ြူလတန်းခကျောင်းသားအရွယ် ၁၆ ၁၇ ၃၃ 

၁၀ နှစ်ြ ှ၁၄ နှစ် 

အထ ိ
အလယ်တန်းခကျောင်းသားအရွယ် ၃၁ ၃၈ ၆၉ 

၁၅ နှစ်ြ ှ၆၄ နှစ် 

အထ ိ
အလုြ်လုြန်ိငု်သည့်အရွယ် ၁၆၅ ၂၁၅ ၃၈၀ 

၆၅ နှစ်အထက ် သက်ကကီးရွယ်ကကီး ၆ ၁၆ ၂၂ 

စစုုခြါင်း   ၅၅၀ 

စစုုခြါင်း အိြခ်ထာင်စု ၉၃ 

ရင်းပြစ်… (၁) အိြ်ခထာင်စုစာရင်း ခကာက်ယူြှု၊ (၂) ခကျေးရွာအုြစ်ု အုြ် ျေုြ်ခရးြှူးရံုး။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။ ။ ခကျေးရွာတွငအ်လုြ်လုြန်ိငု်ခသာလူဦးခရသည် ရွာလူဦးခရစုစုခြါင်း၏ 

(၆၉)%  န ့်ရှိသပဖင့်  လူစ့ြွ်းအားအရင်းအပြစ်ခကာင်းြွနခ် ကာင်း ခတွရိှ့ရြါသည်။ 

 

( )     အလုြ်လုြ်နိုင်သူ အင်အား 

( -၁) လုြ်သားအင်အားနငှ့် ဝင်ခငွရလုြ်ငန်း အြျေိုးအစား 

ဇယား (၂) လုြ်သားအင်အားနှင့် ဝင်ခငွရလုြ်ငနး် အြျေိုးအစား 

စ

ဉ် 

လုြင်န်း

ြျေား 

အဓိက 

အလုြ်အကိုင် 

အဓိကဝင်ခငွရလုြ်ငန်းြဟုတ်ခသာအပ ားဝင်ခငွရလုြင်

န်းအပဖစ်လုြက်ိုင်သူ (ဦးခရ) 

ရြ်တည်နိုငြ်ှု 

 (ြှတ် ျေက်ကို 

ခသ ျောစွာ 

ဖတ်မြီး 

ြှန်ရာတစ ်ု

ကိုသာ 

ခရွးရန်။)  

အိြ်ခထ

ာင်စု 

ြိသား

စ ုဝင ်

လုြအ်

ား 

စိုက်ြျေိုးစးီြွား လုြင်နး်ြျေား 

၁ 

လယ်ယာစိုက်ြျေိုးခရး 

ကိုယ်ြိုင ်

လုြင်နး် 
၃၃ ၆၂  

ပြင့်လတ်

နိြ့် 

အလုြ်သ

ြား / 
၆ ၇  

ပြင့်လတ်

နိြ့် 



2 
 

စ

ဉ် 

လုြင်န်း

ြျေား 

အဓိက 

အလုြ်အကိုင် 

အဓိကဝင်ခငွရလုြ်ငန်းြဟုတ်ခသာအပ ားဝင်ခငွရလုြင်

န်းအပဖစ်လုြက်ိုင်သူ (ဦးခရ) 

ရြ်တည်နိုငြ်ှု 

 (ြှတ် ျေက်ကို 

ခသ ျောစွာ 

ဖတ်မြီး 

ြှန်ရာတစ ်ု

ကိုသာ 

ခရွးရန်။)  

အိြ်ခထ

ာင်စု 

ြိသား

စ ုဝင ်

လုြအ်

ား 

ဝနထ်ြ်း 

၂ 

တိရ စ္ဆာန် ခြွးပြူခရး  

ကိုယ်ြိုင ်

လုြင်နး် 
၁ ၁ ၆၅ 

ပြင့်လတ်

နိြ့် 

အလုြ်သ

ြား / 

ဝနထ်ြ်း 

 

 

 

ပြင့်လတ်

နိြ့် 

၃ 

ငါးလုြ်ငန်း (ခရ ျိေု/ခရငနင်ါး/ြုစွန ်စခသာ ခရသတ္တ ဝါြျေား ဖြး်ပ င်း၊ခြွးပြူပ င်း) 

ကိုယ်ြိုင ်

လုြင်နး် 
 

 
 

ပြင့်လတ်

နိြ့် 

အလုြ်သ

ြား / 

ဝနထ်ြ်း 

 

 

 

ပြင့်လတ်

နိြ့် 

၄ 

သစခ်တာလြု်ငန်း 

ကိုယ်ြိုင ်

လုြင်နး် 
 

 
 

ပြင့်လတ်

နိြ့် 

အလုြ်သ

ြား / 

ဝနထ်ြ်း 

 

 

 

ပြင့်လတ်

နိြ့် 

စိုက်ြျေိုးခြွးပြူခရးြဟုတ်ခသာ အပ ားဝင်ခငွရလုြင်နး်ြျေား 

၅ 

သတ္တ ုတူးခဖာ်ခရး၊ ခကျောက်ထုတ်လုြခ်ရးနှင့် သဘာဝရင်းပြစ်ြျေား ထုတ်လုြပ် ငး် 

ကိုယ်ြိုင ်

လုြင်နး် 
 

 
 

ပြင့်လတ်

နိြ့် 

အလုြ်သ

ြား / 

ဝနထ်ြ်း 

 

 

 

ပြင့်လတ်

နိြ့် 

၆ 

ထုတ်ကုန်လုြင်နး် 

ကိုယ်ြိုင ်

လုြင်နး် 
၁ ၁ ၁ 

ပြင့်လတ်

နိြ့် 

အလုြ်သ

ြား / 

ဝနထ်ြ်း 

 

 

 

ပြင့်လတ်

နိြ့် 

၇ 

လျှြ်စစ၊် ဓာတ်ခငွ  ့နှင့် ခရခြးခဝခရး 

ကိုယ်ြိုင ်

လုြင်နး် 
 

 
 

ပြင့်လတ်

နိြ့် 
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စ

ဉ် 

လုြင်န်း

ြျေား 

အဓိက 

အလုြ်အကိုင် 

အဓိကဝင်ခငွရလုြ်ငန်းြဟုတ်ခသာအပ ားဝင်ခငွရလုြင်

န်းအပဖစ်လုြက်ိုင်သူ (ဦးခရ) 

ရြ်တည်နိုငြ်ှု 

 (ြှတ် ျေက်ကို 

ခသ ျောစွာ 

ဖတ်မြီး 

ြှန်ရာတစ ်ု

ကိုသာ 

ခရွးရန်။)  

အိြ်ခထ

ာင်စု 

ြိသား

စ ုဝင ်

လုြအ်

ား 

အလုြ်သ

ြား / 

ဝနထ်ြ်း 

 

 

 

ပြင့်လတ်

နိြ့် 

၈ 

ခောက်လုြခ်ရး၊ လက်သြား၊ ြန်းရံ လုြင်န်း 

ကိုယ်ြိုင ်

လုြင်နး် 
 

 
 

ပြင့်လတ်

နိြ့် 

အလုြ်သ

ြား / 

ဝနထ်ြ်း 

 

 

 

ပြင့်လတ်

နိြ့် 

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင့် တာရှည် ံအိြသ်ုံးြစ္စည်းြျေားပြငေ်င်ခရး  

ကိုယ်ြိုင ်

လုြင်နး် 
  ၃ 

ပြင့်လတ်

နိြ့် 

အလုြ်သ

ြား / 

ဝနထ်ြ်း 

   

ပြင့်လတ်

နိြ့် 

၁

၀ 

ကျွြ်းကျေင်ြညာရှင်ြျေား (ေံြင်၊ အလှပြင၊် အြ် ျေုြ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်တန်းခြးသူ စသည်) 

ကိုယ်ြိုင ်

လုြင်နး် 
 

 
 

ပြင့်လတ်

နိြ့် 

အလုြ်သ

ြား / 

ဝနထ်ြ်း 

 

 

 

ပြင့်လတ်

နိြ့် 

၁

၁ 

လက်လ-ီလက်ကား ခရာင်းဝယ်ခရး 

ကိုယ်ြိုင ်

လုြင်နး် 
၃ ၃ ၄ 

ပြင့်လတ်

နိြ့် 

အလုြ်သ

ြား / 

ဝနထ်ြ်း 

 

 

 
ပြင့်လတ်

နိြ့် 

၁

၂ 

ဟိုတယ် နှင့် စားခသာက်ေိုင ်လုြင်နး် 

ကိုယ်ြိုင ်

လုြင်နး် 
 

 
 

ပြင့်လတ်

နိြ့် 

အလုြ်သ

ြား / 

ဝနထ်ြ်း 

 

 

 
ပြင့်လတ်

နိြ့် 

၁ ြိုခ့ောင်ခရး၊ သုိခလှာင်ခရးနှင့် ေက်သွယ်ခရး 
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စ

ဉ် 

လုြင်န်း

ြျေား 

အဓိက 

အလုြ်အကိုင် 

အဓိကဝင်ခငွရလုြ်ငန်းြဟုတ်ခသာအပ ားဝင်ခငွရလုြင်

န်းအပဖစ်လုြက်ိုင်သူ (ဦးခရ) 

ရြ်တည်နိုငြ်ှု 

 (ြှတ် ျေက်ကို 

ခသ ျောစွာ 

ဖတ်မြီး 

ြှန်ရာတစ ်ု

ကိုသာ 

ခရွးရန်။)  

အိြ်ခထ

ာင်စု 

ြိသား

စ ုဝင ်

လုြအ်

ား 

၃ ကိုယ်ြိုင ်

လုြင်နး် 
၁ ၁  

ပြင့်လတ်

နိြ့် 

အလုြ်သ

ြား / 

ဝနထ်ြ်း 

   

ပြင့်လတ်

နိြ့် 

၁

၄ 

ခငွခ ျေး ဝန်ခောင်ြှု လုြင်နး် (ဘဏ် နှင့် ခငွခ ျေးပ င်း အြါအဝင် ခငွခ ကးဝန်ခောင်ြှု လုြင်န်း) 

ကိုယ်ြိုင ်

လုြင်နး် 
 

 
 

ပြင့်လတ်

နိြ့် 

အလုြ်သ

ြား / 

ဝနထ်ြ်း 

 

 

 

ပြင့်လတ်

နိြ့် 

၁

၅ 

အိြပ် ံခပြ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ခရာင်းဝယ် ငှားရြ်းပ င်းနှင့် ေက်စြ်ခသာ လုြင်နး်ြျေား 

ကိုယ်ြိုင ်

လုြင်နး် 
 

 
 

ပြင့်လတ်

နိြ့် 

အလုြ်သ

ြား / 

ဝနထ်ြ်း 

 

 

 

ပြင့်လတ်

နိြ့် 

၁

၆ 

ပြည်သူဝန်ခောင်ြှုလုြ်ငန်းြျေား (အုြ် ျေုြ်ခရး၊ ကာကွယ်ခရးနှင့် ခဘးကင်းလံုပ ုံ ခရး) 

ကိုယ်ြိုင ်

လုြင်နး် 
 

 
 

ပြင့်လတ်

နိြ့် 

အလုြ်သ

ြား / 

ဝနထ်ြ်း 

၂ ၂ ၂ 

ပြင့်လတ်

နိြ့် 

၁

၇ 

ြညာခရး  

ကိုယ်ြိုင ်

လုြင်နး် 
 

 
 

ပြင့်လတ်

နိြ့် 

အလုြ်သ

ြား / 

ဝနထ်ြ်း 

   

ပြင့်လတ်

နိြ့် 

၁

၈ 

ကျေန်းြာခရး 

ကိုယ်ြိုင ်

လုြင်နး် 
 

 
 

ပြင့်လတ်

နိြ့် 

အလုြ်သ

ြား / 

ဝနထ်ြ်း 

 

 

 

ပြင့်လတ်

နိြ့် 



5 
 

စ

ဉ် 

လုြင်န်း

ြျေား 

အဓိက 

အလုြ်အကိုင် 

အဓိကဝင်ခငွရလုြ်ငန်းြဟုတ်ခသာအပ ားဝင်ခငွရလုြင်

န်းအပဖစ်လုြက်ိုင်သူ (ဦးခရ) 

ရြ်တည်နိုငြ်ှု 

 (ြှတ် ျေက်ကို 

ခသ ျောစွာ 

ဖတ်မြီး 

ြှန်ရာတစ ်ု

ကိုသာ 

ခရွးရန်။)  

အိြ်ခထ

ာင်စု 

ြိသား

စ ုဝင ်

လုြအ်

ား 

၁

၉ 

လူြှုခရး လုြင်န်းြျေား 

ကိုယ်ြိုင ်

လုြင်နး် 
 

 
 

ပြင့်လတ်

နိြ့် 

အလုြ်သ

ြား / 

ဝနထ်ြ်း 

 

 

 

ပြင့်လတ်

နိြ့် 

၂

၀ 

အိြ်ြျေားတွင ်အငှားလုိက်လုြသ်ူြျေားနှင့် အြျိေုးအြည် ြခဖာ်ပြနိုငခ်သာ လုြင်န်းြျေား 

ကိုယ်ြိုင ်

လုြင်နး် 
 

 
 

 

အလုြ်သ

ြား / 

ကျေြန်း / 

ရာသီအ

လုိက် 

အလုြ်သ

ြား 

၁၂၃ ၁၈၄ ၄ 

၂

၁ 

ပြငြ်အဖွဲ အ့စည်းြျေားနှင့် ကုြ္ပဏီြျေားတွင် လုြက်ိုင်သူြျေား  

ကိုယ်ြိုင ်

လုြင်နး် 
 

 
 

ပြင့်လတ်

နိြ့် 

အလုြ်သ

ြား / 

ဝနထ်ြ်း 

၂ ၂ ၄ 

ပြင့်လတ်

နိြ့် 

 စစုုခြါင်း ၁၉၂ ၂၈၃ ၃၈၆  

ရင်းပြစ်… (၁) အိြ်ခထာင်စုစာရင်း ခကာက်ယူြှု၊ (၂) ခကျေးရွာအုြစ်ု အုြ် ျေုြ်ခရးြှူးရံုး။ 

ြှတ် ျေက်။ ။“အပ ားဝင်ခငွရလုြင်န်းအပဖစ်လုြက်ိုင်သူြျေား”အခရအတွက်တွင်“ြိသားစဝုငလု်ြ်အား” ထြ်ြံ 

ထည့်သငွ်းခကာက်ယူပ င်း ြပြုရြါ။ “ရြ်တည်နိုင်ြှု (နိြ့်၊ လတ်၊ ပြင့်)” ေိသုည်ြှာ ခဖာ်ပြြါ လုြင်နး်တစ် တွုင် 

ကိုယ်ြိုငလု်ြင်နး်လုြလုိ်သ ူ (သုိြ့ဟုတ)် အလုြသ်ြား/ဝနထ်ြ်းအပဖစ် လုြက်ိုင်လုိသ ူ ြျေားအတွက် 

အလုြ်အကုိင်အ ွင့်အလြ်းရရှိနိုငြ်ှု အခပ အခနကုိ ေိလုိုြါသည်။ ဥြြာ -“စိုက်ြျေိုးခရး” ကဏ္ဍ ၏ 

“ကိုယ်ြိငု်လုြင်န်း”တွင်ရြ်တည်နိုငြ်ှု “ပြင့်” ေုိြါက အေိုြါလုြင်နး်တွင် ကိုယ်ြိုငလု်ြင်နး် တစ ု် 

လုြက်ိုင်ရန်  အ ွင့အ်လြ်းြျေားခနသည်ဟု ေိလုိုြါသည်။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။ ။ ခကျေးရွာတွင ် အိြ်ခထာင်စုစုခြါင်း(၉၃)စရုှိရာ အိြ်ခထာင်စု(၆)စြုှာ ြီှ ုိ အိြ်

ခထာင်စုြျေားပဖစ်ခသာခ ကာင့် အလုြ်လုြန်ိငု်သအူင်အားတွင ်အိြ်ခထာင်စု (၈၇)စသုာ  ခတွရိှ့ရပ ငး်ပဖစ် ြါသည်။

 ခကျေးရွာတွင် အိြခ်ထာင်စု(၃၁)%သည် စိုက်ြျေိုးခရးလုြက်ိုင် ကမြီး အိြ်ခထာင်စု(၆၄)%ြှာ 

အလုြ်သြား၊ ကျေြန်း/ရာသီအလုိက် အလုြသ်ြားြျေားပဖစ် ကြါသည်။အပ ားဝင်ခငွရလုြင်နး်ြျေားအခနပဖင့် 
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အိြ်ြျေားတွင ်တြိငု်တနိငု်ဝက်ခြွးပြူပ င်းြျေား လုြက်ိုင် ကြါသည်။ 

 

( -၂)  လုြ်ငန်းနှင့် ကျေား၊ ြအလိုက် အနည်းေံုးနှင့် အြျေားေံုး လုြ်အား နှုန်းထား  

ဇယား (၃)  လုြ်ငနး်နငှ့် ကျေား၊ ြအလိုက် အနည်းေံုးနှင့် အြျေားေံုး လုြ်အား နှုန်းထား 

 

# အလုြ်အကိုင် ခရတက်ွြုံ 
အြျေားေုးံ (ကျေြ်) အနည်းေုးံ (ကျေြ်) 

ကျေား ြ ကျေား ြ 

၁ လယ်ယာစုိက်ြျိေုးခရး ခနစ့ား ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၅၀၀ 

၂ တိရ စ္ဆာန်ခြွးပြူခရး ခနစ့ား     

၃ 
ငါးလုြင်နး် (ခရ ျိေု/ခရငန် ငါးဖြ်းပ င်း၊ 

ခြွးပြူပ င်း) 
ခနစ့ား     

၄ 
သတ္တ ုတူးခဖာ်ခရး၊ခကျောက်ထုတ်လုြခ်ရး 

နှင့် သဘာဝရင်းပြစ်ြျေား ထုတ်လုြပ် ငး် 
ခနစ့ား     

၅ ထုတ်ကုန်လုြင်နး် ခနစ့ား     

၆ 
ခောက်လုြခ်ရး၊ လက်သြား၊ 

ြနး်ရံလုြင်နး် 
ခနစ့ား ၇၀၀၀ ၄၀၀၀ ၅၀၀၀ ၃၅၀၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ အိြသ်ုံးြစ္စည်းြျေား 

ပြင်ေင်ခရး 
ခနစ့ား     

၈ လက်လီ-လက်ကား ခရာင်းဝယ်ခရး ခနစ့ား     

၉ 

ကျွြ်းကျေင်ြညာရှငြ်ျေား (ေံြင်၊ 

အလှပြင်၊ အြ် ျေုြ်၊ အင်ဂျေင်နယီာ၊ 

သင်တန်းခြးသူ စသည်) 

ခနစ့ား     

၁၀ ဟုိတယ်နှင့် စားခသာက်ေိငု်လုြင်နး် ခနစ့ား     

 

ရင်းပြစ် … ဦးတည်အုြ်စု ခေွးခနွးပ င်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြစ်၊ု အြျိေုးသြီး အုြ်စု၊ လယ်သြား အုြ်စု။ 

ြှတ် ျေက ် (၁) လ စား အလုြ်သြားြျေား၏ တစရ်က်ဝင်ခငွ = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 

                  (၂) နာရီတွက်ပဖင့် ရခသာ အလုြသ်ြားြျေား၏ တစရ်က်ဝင်ခငွ = (တစန်ာရီဝင်ခငွ × ၈) 

 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။။စုိက်ြျိေုးခရးလုြ်ငန်းြျေားတွင် ခနစ့ား အခနပဖင့် ကျေား၊ြတန်းတူလုြ်အား နှုနး် 

ထားရရှိြှုတူညီ ကြါသည်။ လက်သြား/ြနရ်ံလုြင်နး်ြျေားတွင် ခ ါင်းခောင်နငှ့်ခနာက်လုိက် လုြ ်ရရိှြှု 

ြတူညီြါ။ အေိုြါလုြင်နး်ြျေားတွင် လုြင်နး်အခနအထားနှင့် နွ်အားစုိက်ထုတ်ြှုအခြါ်ြူတည်၍ (ြ)ြျေား သည် 

(ကျေား)ြျေားထက် လုြ်အား ခလျော့နည်း ကြါသည်။ ကျေြန်းအလုြ်သြားြျေားအခနပဖင့် အလုြ်အကုိင်ြျေား 

ရှားြါးခသာခ ကာင့် စားဝတ်ခနခရးြျေား  က် ဲ ကြါသည်။ 

 

(ဂ) သဘာဝရင်းပြစ်ြျေား  

(ဂ-၁)  စိုက်ြျေိုးနိုင်ခသာ ခပြဧရိယာ 

ဇယား (၄) ခကျေးရွာ၏စိုက်ြျေိုးခပြြိငု်ေုိင်ြှု 
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ခပြအြျေိုးအစား ဧရိယာ (ဧက) ခပြေီလွှော အရည်အခသွး(ြှန်ရာတစ် ကုိုသာ ခရွးရန်) 

လယ်ခပြ ၁၄၃ ခကာင်း            သင့်           ည့ံ  

ယာခပြ / ခတာင်ယာခပြ  ခကာင်း            သင့်           ည့ံ  

ဥယျောဉ်ပ ံခပြ  ခကာင်း            သင့်           ည့ံ  

ကိုင်း/ကျွန်းခပြ  ခကာင်း            သင့်           ည့ံ  

ဓနခိတာခပြ  ခကာင်း            သင့်           ည့ံ  

စားကျေက်ခပြ  ခကာင်း            သင့်           ည့ံ  

ခပြလွတ် ခပြလြ်  ခကာင်း            သင့်           ည့ံ  

စစုုခြါင်း ၁၄၃  

ရင်းပြစ် …(၁) အိြခ်ထာင်စုစာရင်း ခကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု ခေွးခနွးပ င်း - လယ်သြား အုြစ်၊ု  (၃) 

လယ်ယာခပြစီြ ံန် ့ွခဲရးနှင့် စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန၊ (၄) ခကျေးရွာအုြစ်ု အုြ် ျေုြ်ခရးြှူးရံုး။ 

ြှတ် ျေက်။       ။ခပြလွတ်ခပြလြ် ေိသုည်ြှာ ယ င်က သီးစား ံယူလုြက်ိုင်လာ ဲ့မြီး 

အခ ကာင်းအြျိေုးြျိေုးခ ကာင့် စနွ်လွ့တ်ထားသည့် သီးစား ံယူလုြကုိ်င်သူြရှိခသာ စိုက်ြျေိုးခရး (သုိ)့ 

ခြွးပြူခရးလုြက်ိုင်နုိင်သည့် ခပြနှင့် နုိင်ငံခတာ်က သီးသန်လ့ျောထားသတ်ြတ်ှသည့် ခပြြျေားကုိ ေုိသည်။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။       ။ ခကျေးရွာတွင် လယ်ခပြြုိင်ေုိင်ြှုအခနပဖင့် (၁၄၃)ဧကရိှြါသည်။  လယ်ခပြြျေား 

သည် သဲြါဝင်ြှုနှုန်းပြင့်ခသာခ ကာင့် ခပြေီလွှောအရည်အခသွးြှာ ညံ့ြါသည်။ 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တ ုနှင်အ့ပ ားသဘာဝရင်းပြစ်ြျေား 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တ ုနှင့် အပ ားသဘာဝရင်းပြစ်ြျေား 

အြျိေုးအစား 

ခကျေးရွာနှင့် အနီးြတ်ဝန်းကျေင်တွင် 

သဘာဝအတုိင်း ခတွရ့ှိနုိင်ြှု 

(ြှန်ရာတစ် ကုိုသာ ခရွးရန်) 

အသုံး ျေနုိင်ြှု  

(ြှန်ရာတစ် ကုိုသာ ခရွးရန်) 

သတ္တ ုနှင့် အပ ားတွငး်ထွက်သယံ 

ဇာတြျေား (ဓာတ်ခငွ ၊့ ခရနံ၊ 

ခကျောက်ြျေက် စသည်။) 

ြျေား  သင့်  နည်း    ြရိှ လွယ်  က် အသုံးြပြုနိုင်ြါ  

ခကျောက်၊ သဲ၊ ခကျောက်စရစ် 

စသည်ြျေား 
ြျေား  သင့်  နည်း    ြရိှ လွယ်  က် အသုံးြပြုနိုင်ြါ  

သဘာဝ အြင်ြျိေုးစတ်ိြျေား 

(နွားစာ၊ခေးဘက်ဝင်အြင်ြျေား)  
ြျေား  သင့်  နည်း    ြရိှ လွယ်  က် အသုံးြပြုနိုင်ြါ  

သဘာဝ တိရ စ္ဆာန်ြျေိုးစိတ်ြျေား ြျေား  သင့်  နည်း    ြရိှ  

ရင်းပြစ် … ဦးတည်အုြ်စု ခေွးခနွးပ င်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု၊ သစခ်တာဦးစီးဌာန၊ 

အခထွခထွအုြ် ျေုြ်ခရးဦးစီးဌာန။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။       ။ ခကျေးရွာတွင ် သဘာဝအရင်းအပြစ်အခနပဖင့် သဲြျေား၊ ခတာင်ကုနး်ြျေား 

ခတွရ့ှိရမြီး ြုဂ္ဂလိကကျွန်းစိုက် င်း တ ျေို ကုိ့လ့ည်း ခတွရိှ့ရြါသည်။ 

(ဃ) ဥစ္စာဓနအေင့်အခပ အခန 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအေင့် အခပ အခန 

အခ ကာင်း အရာ သတ်ြတှ်စံနှုန်း 



8 
 

အေင်ခပြခသာ 

အိြ်ခထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရှိ 

ခသာအိြခ်ထာင်စု 

ြခပြလည်ခသာ 

အိြ်ခထာင်စု 

အလွန်ြခပြလည် 

ခသာအိြခ်ထာင်စု 

ခပြယာြုိင်ေိုငြ်ှု ြျေား အသင့်အတင့ ် နည်း ြရှ ိ

အိြ်အခပ အခန  ခကာင်း 
အသင့်အတင့ ်

ခကာင်း 
ည့ံ အလွန်ည့ံ 

ကုန်ထုတ်လုြြ်ှုနှင့ ်

ေိငု်ခသာ ြုိင်ေုိင်ြှု 
ြျေား အသင့်အတင့ ် နည်း ြရှ ိ

အဓိကစီးြွားခရး 

လုြင်နး် 

စးီြွား (ဝငခ်ငွ) 

အသင့်အတင့ ်

စးီြွား (ဝငခ်ငွ) 

အသင့်အတင့ ်

စးီြွား (ဝငခ်ငွ) 

နည်း 

စးီြွား (ဝငခ်ငွ) 

အလွန်နည်း 

အိြ်ခထာင်စု  ၄ ၁၂ ၃၃ ၄၄ 

ရင်းပြစ် … (၁) ခကျေးရွာလံုးကျွတ် အစည်းအခဝးပြုလုြပ် ငး်။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။       ။ ခကျေးရွာတွင ် ဥစ္စာဓနအေင့အ်ခနပဖင့် ခ ျောင်လည်(၁)%၊ အလယ်အလတ် 

(၆)%၊ ေငး်ရဲ(၃၂)%၊ အလွန်ေင်းရဲ(၆၀)%ရှိခသာခ ကာင့် လက်လုြ်လက်စားကျေြန်းလုြကုိ်င်သူခြါြျေား 

ြါသည်။ 

(င)  ထိ ိုက်လွယ်ြှု 

(င-၁)  ဝြ်းစာဖူလုံြှု 

ဇယား (၇) ခ ျေးငာှးပ င်းြရှိဘဲ တစ်ခနလ့ျှင် အနည်းေံုး နှစန်ြ်စားနိငု်သည့် အိြ်ခထာင်စြုျေား 

(ဥစ္စာဓနအေင့် “၃” နှင် ့“၄” အိြ်ခထာင်စခုြါင်း၏ ၃၀ ရာ ိုငန်ှုန်းစီ) 

အ ျိေန်ကာလ အိြ်ခထာင်စုအခရအတွက် 
ခပဖရှငး်သည့်နည်းဗျေူဟာ(ခပဖရှင်းနည်း တစ ်ုစီအလိုက် 

အိြ်ခထာင်စု အခရအတွက်ြျေားကုိ ခဖာ်ပြရန်) 

၃ လခအာက် 

ဝြး်စာဖူလံုြှု 
 

အပ ားအစာခပြာင်းလဲစား= ___________ 

အစာခလျှာ့စား = ___________ 

အခထာက်အြံ့ယူ = ___________ 

ခ ျေးယူ = ___________ 

လုြအ်ား ကကိုယူ= ___________ 

၃ လနှင့် ၆ 

လ ကား 

ဝြး်စာဖူလံုြှု 

 

အပ ားအစာခပြာင်းလဲစား= ___________ 

အစာခလျှာ့စား = ___________ 

အခထာက်အြံ့ယူ = ___________ 

ခ ျေးယူ = ___________ 

လုြအ်ား ကကိုယူ= ___________ 

၆လ ြှ ၁၂ 

လအထ ိ

ဝြး်စာဖူလံုြှု 

 

အပ ားအစာခပြာင်းလဲစား= ___________ 

အစာခလျှာ့စား = ___________ 

အခထာက်အြံ့ယူ = ___________ 

ခ ျေးယူ = ___________ 

လုြအ်ား ကကိုယူ= ___________ 

ရင်းပြစ်..ဥစ္စာဓနအေင့် “၃” နှင့် “၄” အိြ်ခထာင်စုခြါင်း၏ ၃၀ ရာ ုိင်နှုန်းစီအားစစ်တြ်းခကာက်ယူပ ငး်။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။       ။……………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………….. 
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(င-၂)  ကူညီခစာင့်ခရှာက်ြှုအထူးလိုအြ်ခသာ အုြ်စုြျေား၏ထိ ိုက်လွယ်ြှုအခပ အခန 

ဇယား (၈) ကူညီခစာင့်ခရှာက်ြှုအထူးလိုအြခ်သာ အုြ်စုြျေား၏ထိ ိုက်လွယြ်ှုအခပ အခန 

အခ ကာင်းအရာ ကျေား ြ ခြါင်း 

ြိသားစုခစာင့်ခရှာက်ြှုြရိှခသာ သက်ကကီးရွယ်အို  ၆၄ နှစ်နငှ်အ့ထက်    

ြိသားစု/ရြ်ရွာ၏ခစာင့်ခရှာက်ြှုြရိှခသာ ြသန်စွြး်သည့် ြုဂ္ဂိုလ်    

 အိြ်ခထာင်စု အခရအတွက် 

ေငး်ရဲ၍ြိသားစုဦးခရြျေားသည့် အြျိေုးသြီးဦးခောင် အိြ်ခထာင်စု    

ေငး်ရဲ၍ြိသားစုဦးခရြျေားသည့် ြုေုိးဖိ/ု တစ ်ုလြ် အိြ်ခထာင်စု  

အပ ားခေသသုိ ့ ကာပြင်စ့ာွ သွားခရာက် ခနထုိင်လုြက်ိုင်ခနသည့် 

ေငး်ရဲသည့် အိြခ်ထာင်စု 
 

ရင်းပြစ် … ဦးတည်အုြ်စု ခေွးခနွးပ င်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြစ်။ု 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။     ခကျေးရွာတွင ်ကူညီခစာင့်ခရှာက်ြှုအထူးလုိအြ်ခသာသူြျေား ြခတွရိှ့ြါ။ 

 

(င-၃)  ခကျေးရွာ၏ ထိ ိုက်သက်ခရာက်လွယြ်ှု အခပ အခန 

ဇယား (၉) ခကျေးရွာ၏ ထိ ိုက်သက်ခရာက်လွယြ်ှု အခပ အခန 

စဉ် ထိ ိုက်လွယ်ြှု အြျေိုးအစား ထိ ိုက်လွယ်ြှု (ြှန်ရာတစ ်ုကိုသာ ခရွးရန်) 

၁ စားနြ်ရိက္ခာ ြဖလံုူြှု ပြင့် လတ် နိြ့််ြရှိ  

၂ သဘာဝရင်းပြစ် ရှားြါးြှု (ခပြ၊ စိုက်ြျိေုးခရ) ပြင့် လတ် နိြ့််ြရှိ  

၃ ခရကကီးပ င်း  ပြင့် လတ် နိြ့််ြရှိ  

၄ ြိးုခ ါင်ပ ငး်  ပြင့် လတ် နိြ့််ြရှိ  

၅ အခအးလွနက်ဲပ င်း  ပြင့် လတ် နိြ့််ြရှိ  

၆ ြုန်တုိင်း ပြင့် လတ် နိြ့််ြရှိ  

၇ ငလျေင်  ပြင့် လတ် နိြ့််ြရှိ  

၈ ြီးခဘး ပြင့် လတ် နိြ့််ြရှိ  

၉ ေားငန်ခရဝင်ခပြ  ပြင့် လတ် နိြ့််ြရှိ  

၁၀ ခပြမြိုပ ငး်၊ ခပြေီလွှော ြျေက်ယွငး်ြှု  ပြင့် လတ် နိြ့််ြရှိ  

၁၁ သစခ်တာပြုန်းတီးပ င်း  ပြင့် လတ် နိြ့််ြရှိ  

၁၂ ငှက်ဖျေားခရာဂါ  ပြင့် လတ် နိြ့််ြရှိ  

၁၃ တီဘီခရာဂါ  ပြင့် လတ် နိြ့််ြရှိ  

၁၄ ကိုယ် အံားကျေေင်းြှုခရာဂါ  ပြင့် လတ် နိြ့််ြရှိ  

၁၅ ပြည်တွငး် ြဋြိက္ခ  ပြင့် လတ် နိြ့််ြရှိ  

၁၆ တိရ စ္ဆာန် ကူးစက်ခရာဂါ ကျေခရာက်ြှု  ပြင့် လတ် နိြ့််ြရှိ  

၁၇ လူကုန်ကူးပ င်း  ပြင့် လတ် နိြ့််ြရှိ  

၁၈ 
ခဝးလံခ ါင်သီ/လြ်းြန်း ေက်သွယ်ခရး 

 က်  ဲစသည် 
ပြင့် လတ် နိြ့််ြရှိ  

ရင်းပြစ် … ဦးတည်အုြ်စု ခေွးခနွးပ င်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြစ်။ု 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။       ။ ြိးုဦးကျေတွင ် ခလပြင်းတုိက် တ်ြှု အနည်းငယ်ရှိပ င်း၊ ြိးုြျေားခသာလြျေား 

တွင်ခရကကီးပ င်းြျေား ပဖစ်ခြါ်တတ်ြါသည်။ ခကျေးရွာတွင် ခလာင်စာအခနပဖင့် ထင်းကုိသာအဓိကသံုးစဲွခသာ ခ ကာင့် 

သစခ်တာပြုန်းတီးြှု ပြင့်လာခ ကာင်း ခတွရ့ှိရြါသည်။  ု ံအားကျေေင်းြှုခရာဂါအခနပဖင့် (၁)ဦးသာ 
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ခတွရ့ှိရြါသည်။ 

 

(င-၄)  ထိ ိုက်သက်ခရာက်ြှု  ံရနိုင်သည့်သူြျေား 

ဇယား (၁၀) ထိ ိုက်သက်ခရာက်ြှု ရံနိုင်သည့်သူြျေား 

စဉ် ထိ ိုက်သက်ခရာက်ြှု  ံရနုိင်သည့်သူြျေား ထိ ိုက်လွယ်ြှု (ြှန်ရာတစ ်ုကိုသာ ခရွးရန်) 

၁ လူငယ ် ပြင့် လတ် နိြ့််ြရှိ  

၂ အြျိေုးသြီး ဦးခောင်သည့် ေငး်ရဲသည့် အိြခ်ထာင်စု  ပြင့် လတ် နိြ့််ြရှိ  

၃ ခပြယာြ့ဲ၊ ေငး်ရဲသားခတာင်သူ ပြင့် လတ် နိြ့််ြရှိ  

၄ 

သဘာဝခဘးေဏ် ေိးုရွားစွာ ကျေခရာက်နိုငခ်သာ 

အိြ်ခထာင်စု/ ကူးစက်ခရာဂါ ထူခပြာခသာခေသတွင် 

ခနထုိင်သ ူ

ပြင့် လတ် နိြ့််ြရှိ  

၅ ပြစ်ကြ်းခဘး ခနထုိင်သူြျေား ပြင့် လတ် နိြ့််ြရှိ  

၆ 
ြခတာ်တေြှုပဖစ်နိုငခ်ပ ြျေားခသာ ခနရာ (Prone to 

accident) တွင် ခနထုိင်သူြျေား 
ပြင့် လတ် နိြ့််ြရှိ  

၇ ပြည်တွငး်ခနရြ်စွန ့် ာွခရွှေ ခ့ပြာင်း ံရသူြျေား (IDP) ပြင့် လတ် နိြ့််ြရှိ  

၈ ခပြနိြ့်ြိုငး် ခနထုိင်သူြျေား ပြင့် လတ် နိြ့််ြရှိ  

၉ ငါးကန်ြိုငရ်ှင်ြျေား ပြင့် လတ် နိြ့််ြရှိ  

၁၀ လက်လုြလ်က်စားြျေား၊ ကျေြန်းြျေား ပြင့် လတ် နိြ့််ြရှိ  

၁၁ လူနည်းစလူုြျိေုးြျေား ပြင့် လတ် နိြ့််ြရှိ  

၁၂ ခေသတွငး်ြဋိြက္ခ ဧရိယာတငွ ်ခနထုိင်သူြျေား ပြင့် လတ် နိြ့််ြရှိ  

၁၃ နယ်စြ်ခေသတွင် ခနထုိင်သူြျေား ပြင့် လတ် နိြ့််ြရှိ  

၁၄ ခရွှေတွငး်လုြသ်ားြျေား ပြင့် လတ် နိြ့််ြရှိ  

၁၅ ခေးစဲွသြူျေား ပြင့် လတ် နိြ့််ြရှိ  

၁၆ ကူးစက်ခရာဂါရနိငု်ခပ ရိှခသာသူြျေား ပြင့် လတ် နိြ့််ြရှိ  

၁၇ လှည့်လည်သွားလာ၍ ခစျေးခရာင်းသူြျေား ပြင့် လတ် နိြ့််ြရှိ  

၁၈ ခနရြ်ပြန ်အခပ  ျေသူြျေား ပြင့် လတ် နိြ့််ြရှိ  

၁၉ ခရွ ခ့ပြာင်းလုြသ်ားြျေား ပြင့် လတ် နိြ့််ြရှိ  

၂၀ ကားခြာင်းမြီး အသက်ခြွးသူြျေား ပြင့် လတ် နိြ့််ြရှိ  

ရင်းပြစ် … ဦးတည်အုြ်စု ခေွးခနွးပ င်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြစ်။ု 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။ ။ ခကျေးရွာတွင် လက်လုြ်လက်စားကျေြန်း အိြ်ခထာင်စုြျေားခသာခ ကာင့် ြံုြှန် 

ဝင်ခငွြရှိ၍ ထိ ိုက်ြှုပြင့်ြါသည်။ 

 

(၂)       ခကျေးရွာ၏ လက်ရှ ိဖွံ ့မဖိုးခရး အခပ အခန 

(က) ဖွံ ့မဖိုးခရးအဖွဲ အ့စည်းြျေား အခပ အခန 

(က-၁) ခကျေးရွာတွင်းရှိ လူထုအခပ ပြုအဖွဲ အ့စည်းြျေား 

ဇယား (၁၁) ခကျေးရွာတွင်းရှိ လူထုအခပ ပြု အဖွဲ အ့စည်းြျေား 

စ အဖွဲ အ့စည်း အြျိေုးအစား အဖွဲ ဝ့င်ဦးခရ လုြင်န်းတာဝန် စြွ်းခောင်နိုင်ြှု 
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ဉ် အြည် (ြှန်ရာတစ် ကုိုသ

ာ ခရွးရန်) 
ကျေား ြ ခြါင်း 

(အနည်းေံုးတစ ်ုနှင့် 

အထက်  ခရွးနိငု်သည်။) 

(ြှန်ရာတစ် ကုိုသ

ာ ခရွးရန်) 

၁ 
ြိဘေရာအသ

င်း 
၁  ၂   ၃ ၁၅ ၅ ၂၀ 

ြညာခရးခငွခ ကး 

ကျေန်းြာခရးဘာသာခရး
 
စိုက်ြျေိုးခြွးပြူခရး  

သာခရး/နာခရး၊လူြှုဖွံ ့မဖိုးခ

ေး  

လုံပ ုံခရးနှင့် 

ကာကွယ်ခရး 

ခကာင်း  

သင့ ်      

ည့ံ         

၂ 
ခကျောင်း 

ခကာ်ြတီ 
၁  ၂   ၃ ၂၇ ၃ ၃၀ 

ြညာခရးခငွခ ကး 

ကျေန်းြာခရးဘာသာခရး
 
စိုက်ြျေိုးခြွးပြူခရး  

သာခရး/နာခရး၊လူြှုဖွံ ့မဖိုးခ

ေး  

လုံပ ုံခရးနှင့် 

ကာကွယ်ခရး 

ခကာင်း  

သင့ ်      

ည့ံ         

၃ သာခရး/ နာခရး ၁  ၂   ၃ 
၁၂

၀ 
၅၀ 

၁၇

၀ 

ြညာခရးခငွခ ကး 

ကျေန်းြာခရးဘာသာခရး
 
စိုက်ြျေိုးခြွးပြူခရး  

သာခရး/နာခရး၊လူြှုဖွံ ့မဖိုးခ

ေး  

လုံပ ုံခရးနှင့် 

ကာကွယ်ခရး 

ခကာင်း  

သင့ ်      

ည့ံ         

၄ ခဂါြကအဖဲွ ့ ၁  ၂   ၃ ၁၈ − ၁၈ 

ြညာခရးခငွခ ကး 

ကျေန်းြာခရးဘာသာခရး
 
စိုက်ြျေိုးခြွးပြူခရး  

သာခရး/နာခရး၊လူြှုဖွံ ့မဖိုးခ

ေး  

လုံပ ုံခရးနှင့် 

ကာကွယ်ခရး 

ခကာင်း  

သင့ ်      

ည့ံ         

၅ ြရဟိတအသင်း ၁  ၂   ၃ ၁၂ ၁၀ ၂၂ 

ြညာခရးခငွခ ကး 

ကျေန်းြာခရးဘာသာခရး
 
စိုက်ြျေိုးခြွးပြူခရး  

သာခရး/နာခရး၊လူြှုဖွံ ့မဖိုးခ

ေး  

လုံပ ုံခရးနှင့် 

ကာကွယ်ခရး 

ခကာင်း  

သင့ ်      

ည့ံ         

၆ 
လြ်း 

ခကာ်ြတီ 
၁  ၂   ၃ ၁၂ ၁ ၁၃ 

ြညာခရးခငွခ ကး 

ကျေန်းြာခရးဘာသာခရး
 
စိုက်ြျေိုးခြွးပြူခရး  

သာခရး/နာခရး၊လူြှုဖွံ ့မဖိုးခ

ေး  

ခကာင်း  

သင့ ်      

ည့ံ         
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စ

ဉ် 

အဖွဲ အ့စည်း 

အြည် 

အြျိေုးအစား 

(ြှန်ရာတစ် ကုိုသ

ာ ခရွးရန်) 

အဖွဲ ဝ့င်ဦးခရ လုြင်န်းတာဝန် 

(အနည်းေံုးတစ ်ုနှင့် 

အထက်  ခရွးနိငု်သည်။) 

စြွ်းခောင်နိုင်ြှု 

(ြှန်ရာတစ် ကုိုသ

ာ ခရွးရန်) ကျေား ြ ခြါင်း 

လုံပ ုံခရးနှင့် 

ကာကွယ်ခရး 

၇ 
နာခရး 

အသင်း 
၁  ၂   ၃ 

၇၃

၀ 

၃၆

၄ 

၇၃

၄ 

ြညာခရးခငွခ ကး 

ကျေန်းြာခရးဘာသာခရး
 
စိုက်ြျေိုးခြွးပြူခရး  

သာခရး/နာခရး၊လူြှုဖွံ ့မဖိုးခ

ေး  

လုံပ ုံခရးနှင့် 

ကာကွယ်ခရး 

ခကာင်း  

သင့ ်      

ည့ံ         

ရင်းပြစ် … ဦးတည်အုြ်စု ခေွးခနွးပ င်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြစ်၊ု အြျိေုးသြီး အုြ်စု။ 

အုြ်စုအြျေိုးအစား 

(၁) စးီြွားခရးအခပ  ံခသာအုြစ်ု- လယ်သြားအဖဲွ ၊့ ခငွစုခငွခ ျေးအဖဲွ  ့စသည့်။ 

(၂) လူြှုခရးအဖဲွ  ့- ဥြြာ - အြျိေုးသြီးအဖဲွ ၊့ လူငယ်အဖွဲ ၊့ ကိုယ်ထူကုိယ်ထအဖွဲ ။့ 

(၃) ဘာသာခရးနှင့် ယဉ်ခကျေးြှုအဖွဲ ။့ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။       ။ ခကျေးရွာအတွငး်ရိှ အဖွဲ အ့စည်းအသီးသီးသည် စည်းလံုးညီညွတ် ကမြီး 

ဖွံ ့မဖိုးခရးလုြင်န်းြျေားလုြခ်ောင်ရာတွငတ်တ်ကကစွာ ြါဝင်ခောင်ရွက် ကြါသည်။ 

 

(က-၂) ခကျေးရွာဖွံ ့မဖိုးခရး ခောင်ရွက်ခနခသာပြင်ြအဖွဲ အ့စည်းြျေား 

ဇယား (၁၂) ခကျေးရွာဖွံ ့မဖိုးခရးခောင်ရွက်ခနခသာ ပြင်ြအဖွဲ အ့စည်းြျေား 

စဉ် အြည် 
အဖွဲ အ့စည်း အြျေိုးအစား 

(ြှန်ရာတစ် ကုိုသာ ခရွးရန်) 

အဖွဲ အ့စည်း၏ လုြ်ငန်းတာဝနြ်ျေားနှင့် 

အစီအစဉ် 

(အနည်းေုံးတစ် ုနှင့်အထက်ခရွးနိုင်သည်) 

၁  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ြညာခရးခငွခ ကး 

ကျေန်းြာခရးဘာသာခရး 

စိုက်ြျေိုးခြွးပြူခရး  

သာခရး/နာခရး၊ လူြှုဖွံ ့မဖိုးခရး  

၂  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ြညာခရးခငွခ ကး 

ကျေန်းြာခရးဘာသာခရး 

စိုက်ြျေိုးခြွးပြူခရး  

သာခရး/နာခရး၊ လူြှုဖွံ ့မဖိုးခရး  

၃  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ြညာခရးခငွခ ကး 

ကျေန်းြာခရးဘာသာခရး 

စိုက်ြျေိုးခြွးပြူခရး  

သာခရး/နာခရး၊ လူြှုဖွံ ့မဖိုးခရး  

၄  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ြညာခရးခငွခ ကး 

ကျေန်းြာခရးဘာသာခရး 

စိုက်ြျေိုးခြွးပြူခရး  

သာခရး/နာခရး၊ လူြှုဖွံ ့မဖိုးခရး  

၅  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ ြညာခရးခငွခ ကး 
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စဉ် အြည် 
အဖွဲ အ့စည်း အြျေိုးအစား 

(ြှန်ရာတစ် ကုိုသာ ခရွးရန်) 

အဖွဲ အ့စည်း၏ လုြ်ငန်းတာဝနြ်ျေားနှင့် 

အစီအစဉ် 

(အနည်းေုံးတစ် ုနှင့်အထက်ခရွးနိုင်သည်) 

ကျေန်းြာခရးဘာသာခရး 

စိုက်ြျေိုးခြွးပြူခရး  

သာခရး/နာခရး၊ လူြှုဖွံ ့မဖိုးခရး  

၆  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ြညာခရးခငွခ ကး 

ကျေန်းြာခရးဘာသာခရး 

စိုက်ြျေိုးခြွးပြူခရး  

သာခရး/နာခရး၊ လူြှုဖွံ ့မဖိုးခရး  

ရင်းပြစ် … ဦးတည်အုြ်စု ခေွးခနွးပ င်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြစ်။ု 

ြှတ် ျေက်။ 

(၁)  ဘာသာခရးနှင့်ြတ်သက်ခသာအဖဲွ အ့စည်း (ပြည်တွငး်/ ပြည်ြ) (ဥြြာ −ဓြ္မစကူးလ်ခဖာင်ခေးရှင်း၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစိုးရြဟုတ်ခသာအဖဲွ အ့စည်း (ပြည်တွငး်/ပြည်ြ) (ဥြြာ − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရြ်ဘက်လူြှုအဖွဲ အ့စည်း  

(၄)  နုိင်ငံအြျေား၏ ရန်ြံုခငွပဖင့်ခောင်ရွက်ခသာ ဖွံ ့မဖိုးခရး အဖဲွ အ့စည်းြျေား (ဥြြာ-ကုလသြဂ္ဂအဖဲွ ၊့ 

ကြ္ဘာ့ဘဏ်၊ အာရှဖွံ ့မဖိုးခရးဘဏ်) 

(၅)  နုိင်ငံတစ် ု၏ ရန်ြံုခငွပဖင့် ဖွဲ စ့ည်းထားခသာ ဖွံ ့မဖိုးခရး အဖွဲ အ့စည်းြျေား (ဥြြာ GIZ, UKAid, USAid, 

စသည်) 

(၆)  ြရဟိတအဖွဲ  ့(ပြည်တွငး်/ ပြည်ြ) 

(၇)  ြုဂ္ဂလိကအဖဲွ အ့စည်းြျေား 

နုိင်ငံခတာ်ြှ ခေသအကျိေုး၊ ပြည်သူအ့ကျိေုးကုိ ထိခရာက်စွာထြ်းခောင်နုိင်ခစရန်အလိုင့ှာ ဥြခေ၊နည်းဥြခေ၊ 

လြ်းညွှေန ်ျေက်ြျေားပဖင့် ပြဌာန်းကာ ဖွဲ စ့ည်းခြးထားခနခသာ အဖဲွ အ့စည်း၊ အသင်းအဖဲွ ြ့ျေား (ဥြြာ - 

သြဝါယြဦးစီးဌာန၏ သြဝါယြအသင်း၊ ခကျေးလက်ခေသဖွံ ့မဖိုးတုိးတက်ခရး ဦးစးီဌာန၏ ပြစိြး်ခရာင်  

စသည်) တုိကုိ့ ဤဇယားတွင် ထည့်သွင်းခဖာ်ပြပ င်း ြပြုြါရန်။ 

ခလ့လာခတွရိှ့ ျေက်။       ။ ခကျေးရွာအတွင်းဖံွ ့မဖိုးခရးခောင်ရွက်ခနခသာပြင်ြအဖဲွအ့စည်းြျေားြရိှြါ။ 

( )      စီးြွားခရးနှင့်အသကခ်ြွးြှု အခပ အခန  

( -၁)  သီးနှံထုတ်လုြ်ခရး 

(၁)      စိုက်ြျေိုးခပြြိုင်ေိုင်ြှု 

ဇယား (၁၃) ခကျေးရွာ၏စိုက်ြျေိုးခပြြိငု်ေုိင်ြှု၊ခပြယာြိုငေုိ်င်သည့် အိြ်ခထာင်စု 

စဉ် ခပြြုိင်ေိုငြ်ှုအရွယ်အစား အိြ်ခထာင်စု အခရအတွက် ဖွံ ့မဖိုးခရးအပြင် သတ်ြတ်ှ ျေက် 

၁ ခပြယာြ့ဲ  ၇၇ ခပြြ့ဲယာြ့ဲ 

၂ ၂.၅ ဧကခအာက် ၃ ေငး်ရဲသားခတာင်သူ 

၃ ၂.၅ ဧကြှ ၅ ဧက  ကား ၈ ခတာင်သူငယ် 

၄ ၅ ဧကြှ ၁၂.၅ ဧက  ကား  ၃ ခတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧက အထက်  ၂ ခတာင်သူကကီး 

ခကျေးရွာရှိအိြ်ခထာင်စု စစုခုြါင်း ၉၃  

ရင်းပြစ်… (၁) အိြ်ခထာင်စုစာရင်း ခကာက်ယူြှု၊ (၂) ခကျေးရွာအုြစ်ု အုြ် ျေုြ်ခရးြှူးရံုး။ 
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ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။       ။ ကျေြန်းလုြက်ိုင်သူ ခြါြျေားခသာခ ကာင့် ခပြြ့ဲ၊ ယာြ့ဲြျေားြါသည်။ 

(၂)   အစိုးရနှင့်ြုဂ္ဂလိက ခရအရင်းအပြစ်ြျေားြ ှခရသွငး်နိုင်သည့်ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄) ခကျေးရွာ၏ ခရအရင်းအပြစ်နှင့် ခရသွငး်ဧရိယာ 

စဉ် အရင်းအပြစ် ခရခသာက်(ဧက) 

ခရရရိှနိုင်ြှု  

တစန်ှစ်ြတ်လံုး/ ရာသီအလုိက် 

(ြှန်ရာတစ် ကုိုသာ ခရွးရန်) 

လံုခလာက်ြှု (ရှ/ိြရှ)ိ 

(ြှန်ရာတစ် ကုိုသာခရွးရန်) 

၁ ေည်  
တစ်နှစ်ြတ်လုံးရာသီအလိုက် 

ြခပဖေိုြါ 
ရိှ    ြရိှ    ြခပဖေိုြါ 

၂ ခရလွှေဲေည်  
တစ်နှစ်ြတ်လုံးရာသီအလိုက် 

ြခပဖေိုြါ 
ရိှ    ြရိှ    ြခပဖေိုြါ 

၃ 
ပြစ်ခရတင် 

စြီံကိနး် 
 

တစ်နှစ်ြတ်လုံးရာသီအလိုက် 

ြခပဖေိုြါ 
ရိှ    ြရိှ    ြခပဖေိုြါ 

၄ ခရသွငး်ခပြာင်း  
တစ်နှစ်ြတ်လုံးရာသီအလိုက် 

ြခပဖေိုြါ 
ရိှ    ြရိှ    ြခပဖေိုြါ 

၅ အဝီစတွိငး်  
တစ်နှစ်ြတ်လုံးရာသီအလိုက် 

ြခပဖေိုြါ 
ရိှ    ြရိှ    ြခပဖေိုြါ 

၆ 
လက်ငင် 

ခရတွငး် 
 

တစ်နှစ်ြတ်လုံးရာသီအလိုက် 

ြခပဖေိုြါ 
ရိှ    ြရိှ    ြခပဖေိုြါ 

၇ စြိ့စ်ြ်းခရ  
တစ်နှစ်ြတ်လုံးရာသီအလိုက် 

ြခပဖေိုြါ 
ရိှ    ြရိှ    ြခပဖေိုြါ 

၈ ခ ျောင်းခရ  
တစ်နှစ်ြတ်လုံးရာသီအလိုက် 

ြခပဖေိုြါ 
ရိှ    ြရိှ    ြခပဖေိုြါ 

ရင်းပြစ် … (၁) ဦးတည်အုြစ်ု ခေွးခနွးပ င်း - လယ်သြား အုြစ်၊ု (၂) ေည်ခပြာင်းဦးစးီဌာန၊ စိုက်ြျိေုးခရး 

ဦးစီးဌာန။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။ ။ လယ်ယာစုိက်ြျိေုးခရးအတွက် ြိးုခရကိုသာ အဓိကအားထား စိုက်ြျေိုး ကြါ 

သည်။ 

(၃)    အဓိကသီးနှံြျေားနှင့် အထွက်နှုန်း 

ဇယား (၁၅) အဓိကသီးနှံြျေားနငှ့် အထွကန်ှုန်း 

သီးနှ ံ

စစုု 

ခြါင်း 

စိုက် ဧက 

တစဧ်က အထွက်နှုနး် 

သီးနှ ံ

စိုက်ြျေိုး 

သည့်  

ကာလ 

သွငး်အားစု 

လုိအြ် ျေက် 

(ြှန်ရာတစ် ကုိုသာ 

ခရွးရန်) 

အပြတ် 

ရရှိနိုင်ြှု 

(ြှန်ရာတစ် ကုိုသာ 

ခရွးရန်) 
ယူနစ် 

အနည်း 

ေံုး 

အြျေား 

ေံုး 
ြျှြ်းြျှ ြှ ထိ 

စြါး ၃၄၃.၇၅ တင်း ၄၀ ၅၀ ၄၅ ဝါေို ဝါ  ပြင့်လတ်နိြ့် ပြင့်လတ်နိြ့် 

      လ ခ ါင် ပြင့်လတ်နိြ့် ပြင့်လတ်နိြ့် 

      ေန်း လ ပြင့်လတ်နိြ့် ပြင့်လတ်နိြ့် 

       ပြည့် ပြင့်လတ်နိြ့် ပြင့်လတ်နိြ့် 

        ပြင့်လတ်နိြ့် ပြင့်လတ်နိြ့် 
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သီးနှ ံ

စစုု 

ခြါင်း 

စိုက် ဧက 

တစဧ်က အထွက်နှုနး် 

သီးနှ ံ

စိုက်ြျေိုး 

သည့်  

ကာလ 

သွငး်အားစု 

လုိအြ် ျေက် 

(ြှန်ရာတစ် ကုိုသာ 

ခရွးရန်) 

အပြတ် 

ရရှိနိုင်ြှု 

(ြှန်ရာတစ် ကုိုသာ 

ခရွးရန်) 
ယူနစ် 

အနည်း 

ေံုး 

အြျေား 

ေံုး 
ြျှြ်းြျှ ြှ ထိ 

        ပြင့်လတ်နိြ့် ပြင့်လတ်နိြ့် 

        ပြင့်လတ်နိြ့် ပြင့်လတ်နိြ့် 

ရင်းပြစ် … ဦးတည်အုြ်စု ခေွးခနွးပ င်း - လယ်သြား အုြ်စု။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။       ။ စြါးကုိသာ အဓိကစိုက်ြျိေုးမြီး လယ်ခပြြျေားြှာ ခပြေီလွှောြခကာင်းခသာ 

ခ ကာင့် အထွက်နှုန်းနည်းြါသည်။  

 

(၄)   လယ်ယာသုးံစကက်ိရိယာြျေား 

ဇယား (၁၆) ခကျေးရွာ၏ စိုက်ြျေိုးခရးသုံး ကိရိယာြျေား ြိုငေုိ်င်ြှု 

စက်အြျိေုးအစား 
တစဦ်း ျေင်း 

ြိငု် 
ရွာြိုင်  အဖွဲ ြ့ိုင် 

ငှားရြ်းလုြ်ကုိင်ခနခသာ ခတာင်သူ 

အခရအတွက် 

ထွနစ်က ်    ၁ 

လက်တွနး်ထွနစ်က ် ၈   ၁၀ 

အခစ့ ျေ ကိရိယာ     

ရိတ်သိြ်းခ  ခလှစ့က်    ၅ 

ရိတ်သိြ်းစက်     

ခ  ခလှစ့က် ၆   ၄၉ 

ခရစုြစ်က် ၂    

ခပ နင်းခရတင်စက်     

ပြက်ရိတ်စက်     

ရင်းပြစ်… (၁) အိြ်ခထာင်စုစာရင်း ခကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု ခေွးခနွးပ င်း - လယ်သြား အုြ်စု။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။ ။ စုိက်ြျိေုးခရးလုြ်ကုိင်ရာတွင် စက်ကိရိယာြုိင်ေုိင်သူနည်းခသာခ ကာင့် ကျွဲ၊ 

နွားြျေားကုိသာ အဓိကအားကိုးရမြီး ြိးုခနာက်ေွဲခသာ ကာလြျေားတွင ် လုြင်နး်အ ျိေနြ်ီမြီးစီးခရး ပြင်ြြှ 

စက်ကိရိယာ ဌားရြ်းသံုးစွဲပ ငး်ြျေား ရှိသက့ဲသို ့ ရိတ်သိြ်း ျိေနတွ်ငလ်ည်း စြါးခစျေးခကာင်းရရိှနုိင်ခရး ရိတ်ခ   

စက်ြျေားလည်း ဌားရြ်းသံုးစွဲ ကြါသည်။ 

 

(၅)    သီးနှံအထွကန်ှုန်း တိုးခစရန်အတွက် အ ွင့အ်လြ်းြျေား 

ဇယား (၁၇) သီးနှံအထွက်နှုန်း တိုးခစရန်အတွက် အ ွင့အ်လြ်းြျေား 
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အ ွင့အ်လြ်း 

ခဖာ်ပြ ျေက်/ရှင်းလင်း ျေက်  

(ြှန်ရာတစ် ကုိုသာ ခရွးရန်။ ဇယား ၁၇ နှင့် ၁၈ ကုိ 

 ျိေတ်ေက် စစ်ခေးမြီးြှ ခပဖေိရုန်။ ခပဖေုိရန ်ြလုိအြ်ဟု 

ယူေခသာ အ ျေက်ြျေားရှိြါက “ြခပဖေုိြါ” ဟူခသာ 

အကွက်ကုိခရွးရန်။) 

သဘာဝ ခရခပြရာသီဥတု အခနအထား 
အလွန်ခကာင်း    ခကာင်း     သင့်တင့်ြျှတ     

ြခပဖေိုြါ 

လယ်ယာခပြ အသုံး ျေနုိင်ြှု 
အလွန်ခကာင်း    ခကာင်း     သင့်တင့်ြျှတ     

ြခပဖေိုြါ 

စိုက်ြျိေုးခရ အရင်းအပြစ် ခြါြျေားအသင့်အတင့်ရိှြခပဖေိုြါ 

ခ ျေးခငွနှင့် ခငွခ ကးဝန်ခောင်ြှု အလွယ်တကူရသည် ရသည်ြခပဖေိုြါ 

သီးနံှြျေိုးခစ့ ရရိှနုိင်ြှု 
ြျေိုးခကာင်းြျေိုးသန ့်ြျေားကို လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနိုင်သည် 

သီးနှံြျေိုးခစ့ြျေား ဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်ြခပဖေိုြါ 

သဘာဝခပြခေွး / ခအာ်ဂနဲစ် ခပြ သဇာ နှင့် အပ ား 

ခအာ်ဂနဲစ် သွငး်အားစုြျေား 
လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်ြခပဖေိုြါ 

ဓာတုြိုးသတ်ခေး၊ ဓာတ်ခပြ သဇာနှင့် အပ ား 

ဓာတုခဗေ သွငး်အားစုြျေား 
လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်ြခပဖေိုြါ 

လုြသ်ားရရိှနုိင်ြှု အလွယ်တကူ ရနိုင်သည်          ရနိုင်သည်ြခပဖေိုြါ  

နည်းြညာ၊အုြ ်ျေုြ်ခရးြုိင်းေိငု်ရာဝန်ခောင်ြှုြျေား အလွယ်တကူ ရနိုင်သည်          ရနိုင်သည်ြခပဖေိုြါ  

သီးနံှခစျေးကွက်နှင့်ကုနသ်ွယ်ြှု 
သီးနံှြျေားကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် ခစျေးနှုန်းြှန်ကန်စွာပဖင့် ခရာင်း ျေနုိင်သည် 

သီးနှံြျေားကုိ ခရာင်း ျေနိုင်သည်ြခပဖေိုြါ  

ရင်းပြစ် … (၁) ဦးတည်အုြစ်ု ခေွးခနွးပ ငး် - လယ်သြား အုြ်စု၊ (၂) သက်ေိုငရ်ာမြို န့ယ်အစုိးရဦးစီးဌာနြျေား။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။       ။ စိုက်/ဘဏြ် ှ ခ ျေးခငွရရိှြါသည်။ ခပြ သဇာသွငး်အားစနုှင့်  ြတ်သက်၍ 

မြို ြ့ှလွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူရရိှနုိင်ြါသည်။ 

(၆)  သီးနှံထုတ်လုြ်ြှုအတွက် ပြဿနာနှင့် အ က်အ ဲြျေား 

ဇယား (၁၈) သီးနှံထုတ်လုြ်ြှုအတွက် ပြဿနာနှင့် အ က်အ ြဲျေား 

ပြဿနာနှင့်အ က်အ ဲြျေား 

ခဖာ်ပြ ျေက်/ရှင်းလင်း ျေက် 

(အနည်းေံုးတစ ်ုနှင့် အထက်  ခရွးနုိင်သည်။ ဇယား ၁၇ 

နှင့် ၁၈ ကို  ျေိတ်ေက် စစ်ခေးမြီးြှ ခပဖေုိရန။် ခပဖေိရုန် 

ြလုိအြ်ဟု ယူေခသာ အ ျေက်ြျေားရိှြါက “ြခပဖေုိြါ” 

ဟူခသာ အကွက်ကို ခရွးရန်။) 

သဘာဝ ခရခပြရာသီဥတု အခနအထား ခပြေီ သဇာြခကာင်း  ရာသီဥတုြြှန်    ြခပဖေုိြါ 

လယ်ယာခပြ အသုံး ျေနုိင်ြှု 

လယ်ယာခပြတုိး ျေဲ နုိ့င်ြှုြရှိြါ 

လယ်ယာခပြေံုးရှုံးြှုြျေားသည် 

လယ်ယာခပြေံုးရှုံးြှု အသင့်အတင့ရိှ်သည် 

ြလြ်ခပြြျေားရိှသည် 

ြလြ်ခပြအသင့်အတင့ရ်ှိသည်      ြခပဖေိြုါ 

စိုက်ြျိေုးခရ အရင်းအပြစ် အလွယ်တကူြရနိုင်  လံုးဝြရ   ြခပဖေုိြါ 

ခ ျေးခငွနှင့် ခငွခ ကးဝန်ခောင်ြှု အလွယ်တကူြရနိုင်  လံုးဝြရ   ြခပဖေုိြါ 

သီးနံှြျေိုးခစ့ ရရိှနုိင်ြှု အလွယ်တကူြရနိုင်  လံုးဝြရ   ြခပဖေုိြါ 
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ပြဿနာနှင့်အ က်အ ဲြျေား 

ခဖာ်ပြ ျေက်/ရှင်းလင်း ျေက် 

(အနည်းေံုးတစ ်ုနှင့် အထက်  ခရွးနုိင်သည်။ ဇယား ၁၇ 

နှင့် ၁၈ ကို  ျေိတ်ေက် စစ်ခေးမြီးြှ ခပဖေုိရန။် ခပဖေိရုန် 

ြလုိအြ်ဟု ယူေခသာ အ ျေက်ြျေားရိှြါက “ြခပဖေုိြါ” 

ဟူခသာ အကွက်ကို ခရွးရန်။) 

သဘာဝခပြခေွး / ခအာ်ဂနဲစ် ခပြ သဇာနှင့် အပ ား 

ခအာ်ဂနဲစ် သွငး်အားစုြျေား 
အလွယ်တကူြရနိုင်   လံုးဝြရ ြခပဖေုိြါ 

ဓာတုြိုးသတ်ခေး၊ ဓာတ်ခပြ သဇာနှင့် အပ ား 

ဓာတုခဗေ သွငး်အားစုြျေား 
အလွယ်တကူြရနိုင်   လံုးဝြရ    ြခပဖေုိြါ  

လုြသ်ားရရိှနုိင်ြှု အလွယ်တကူြရနိုင်   လံုးဝြရ    ြခပဖေုိြါ  

နည်းြညာ၊အုြ ်ျေုြ်ခရးြုိင်းေိငု်ရာဝန်ခောင်ြှုြျေား အလွယ်တကူြရနိုင်   လံုးဝြရ    ြခပဖေုိြါ  

သီးနံှခစျေးကွက်နှင့်ကုနသ်ွယ်ြှု 

သီးနံှြျေားကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် ခစျေးနှုန်းြှန်ကန်စွာပဖင့် 

ြခရာင်း ျေနုိင်ြါ 

သီးနံှြျေားကုိခရာင်း ျေရန်ခစျေးကွက်ြရှြိါ                         

ြခပဖေုိြါ  

ဖျေက်ြိုးနှင့် ခရာဂါကျေခရာက်ြှု 
ေိးုရွားစွာကျေ အသင့်အတင့က်ျေ အနည်းငယ်        

ြခပဖေုိြါ 

ရင်းပြစ် (၁) ဦးတည်အုြ်စုခေွးခနွးပ င်း - လယ်သြားအုြစ်၊ု (၂) သက်ေုိင်ရာမြိုန့ယ် အစိုးရဦးစီးဌာနြျေား။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။       ။ ခပြေီလွှောြခကာင်း၍ အထွက်နှုန်းနည်းြါ။ ခပြ သဇာသွငး်အားစုြျေား ြုိြုိ 

သံုးစဲွြါက အပြတ်နှုန်းနည်းြါးပ င်း (သုိ)့ အရှုံးခြါ်ပ င်းြျေားရိှြါသည်။ ထွက်ရိှခသာစြါးြျေားအား ခစျေးခကာင်း 

ရရိှနုိင်သည်အထိ ြခစာင့်နုိင်ဘဲ ခရာင်း ျေရပ င်းခ ကာင့် ရရိှသင့်ခသာအကျိေုးအပြတ် ြရရိှြါ။ 

 

( -၂)   ခြွးပြူခရးလုြ်ငန်း 

(၁)   ခြွးပြူခရးနှင့် ငါးလုြ်ငန်း ခောင်ရွကြ်ှုအခပ အခန  

ဇယား (၁၉) ခြွးပြူခရးနှင်င့ါးလုြ်ငန်းခောင်ရွကြ်ှုအခပ အခန 

ခြွးပြူခရးနှင့် ငါးလုြင်န်း 
ခြွးပြူခရးနှင့်ငါးလုြ်ငန်း 

လုြက်ိုင်ခနခသာအိြခ်ထာင်စု 
ခကာင်ခရ 

ခြွးပြူခရး 

နွား ၇ ၁၈ 

နိုစ့ားနွား   

ကျဲွ ၇ ၅၃ 

ပြင်း   

ပြည်း   

လား   

ေိတ်   

သိုး   

ဝက် ၇၇ ၁၃၀ 

 ကက် ၇၁ ၅၀၇ 

ဘဲ   

နွားခနာက်   
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ခြွးပြူခရးနှင့် ငါးလုြင်န်း 
ခြွးပြူခရးနှင့်ငါးလုြ်ငန်း 

လုြက်ိုင်ခနခသာအိြခ်ထာင်စု 
ခကာင်ခရ 

ငါးလုြ်ငန်း 

ငါးကန်   

ြုဇွနက်န်   

ဂဏန်း ခြွးပြူခရးလုြင်နး်   

ခရ ျေို ငါးဖြ်းလုြင်နး်   

ကြ်းလွန ်ငါးဖြ်းလုြင်နး်   

ရင်းပြစ်… (၁) အိြ်ခထာင်စုစာရင်း ခကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု ခေွးခနွးပ င်း - လယ်သြား အုြ်စု။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။       ။ အြိုဝင်ခငွရရှိခစရန် တြိငု်တနိငု ် ဝက်ြျေားခြွးပြူ ကြါသည်။ သြခ ျေးခငွ 

ြှာလည်း (၆)လ န ့်သာရရိှသပဖင့် ခြွးပြူခရးလုြက်ိုင်ရန် အ က်အ ဲြျေား ရှိခနြါသည်။ လက်လုြလ်က်စား 

ကျေြန်းသြားြျေားအခနပဖင့် ကာလရှည်(၁)နှစ်ခ ျေးခငွရရှိခသာ ပြစိြး်ခရာင်ခကျေးရွာစီြံကိနး်အား အခကာင် 

အထည်ခဖာ်ခောင်ရွက်ရန် စတ်ိအားထက်သနလ်ျေက်ရှိြါသည်။ 

(၂) ခြွးပြူခရးနှင့် သားငါးထုတ်လုြ်ြှု တိုးတက်ခစရန်အတွက်  အ ွင်အ့လြ်းြျေား 

ဇယား (၂၀) ခြွးပြူခရးနှင့ ်သားငါးထုတ်လုြ်ြှု တိုးတက်ခစရန်အတွက် အ ွင့်အလြ်းြျေား 

အ ွင်အ့လြ်း 

ခဖာ်ပြ ျေက်/ ရှင်းလင်း ျေက် (ြှန်ရာတစ် ကုိုသာ ခရွးရန်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကို 

 ျိေတ်ေက် စစ်ခေးမြီးြှ ခပဖေိရုန်။ ခပဖေုိရန် ြလုိအြ်ဟု ယူေခသာ 

အ ျေက်ြျေားရိှြါက “ြခပဖေုိြါ” ဟူခသာ အကွက်ကို ခရွးရန်။) 

ခြွးပြူခရး 

စားကျေက်ခပြ ခြါြျေား                               အသင့်အတင့်         ြခပဖေုိြါ   

ခရရရိှြှု အလုအံခလာက်ရနုိင်       အသင့်အတင့ရ်နိုင်         ြခပဖေုိြါ 

ြျိေုးတိရ စ္ဆာန် လက်လှြ်းြီြှု 
ြျိေုးခကာင်းတိရ စ္ဆာန်ြျေား လွယ်ကူစွာဝယ်ယ ူရနိုင်                

ြျိေုးခကာင်းတိရ စ္ဆာန်ြျေား အသင့အ်တင့်ဝယ်ယူ ရနိုင်         ြခပဖေုိြါ 

ခ ျေးခင ွ ခ ျေးခငွလွယ်ကူစွာရနုိင်            ခ ျေးခငွ အသင့်အတင့်ရနိုင်ြခပဖေုိြါ 

သွငး်အားစု (ခြွးပြူခရး 

အစာ၊ခေးစသည်)ခစျေးကွက် 

သွငး်အားစုြျေား လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနိုငသ်ည်             

သွငး်အားစုြျေား ဝယ်ယူနိုငသ်ည်           ြခပဖေိြုါ 

ဝနခ်ောင်ြှု နှင့် 

နည်းြညာြ့ံြုိးြှု 

နည်းြညာနှင့ ်အုြ် ျေုြ်ခရးေိငု်ရာ ဝနခ်ောင်ြှုြျေား အလွယ်တကူရနိငု်သည်။ 
 
နည်းြညာနှင့ ်အုြ် ျေုြ်ခရးေိငု်ရာ ဝနခ်ောင်ြှုြျေား ရနုိင်သည်။  

ြခပဖေုိြါ     

ထုတ်ကုန ်ခရာင်းဝယ်ြှု 
ထုတ်ကုန်ြျေားကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် ခစျေးနှုန်းြှန်ကန်စွာပဖင့် ခရာင်း ျေနုိင်သည် 

ထုတ်ကုန်ြျေားကုိ ခရာင်း ျေနုိင်သည်                           ြခပဖေုိြါ   

အိြ်ပ ံဝင်းအတွငး် ခပြခနရာ 

လံုခလာက်ြှု 
အလုအံခလာက်ရှိသည်       အသင့်အတင့ရ်ှိသည်       ြခပဖေုိြါ 

ငါးလုြ်ငန်း 

ငါး/ြုဇွနခ်ြွးပြူရန် 

ခရခပြအခနအထား 
အလွန်ခကာင်း    ခကာင်း     သင့တ်င့ြ်ျှတ     ြခပဖေိုြါ 

ငါး/ြုဇွနသ်ားခြါက် လုိသခလာက် လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူရရှိနုိင်သည်   ဝယ်ယူရနိုငသ်ည် 
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အ ွင်အ့လြ်း 

ခဖာ်ပြ ျေက်/ ရှင်းလင်း ျေက် (ြှန်ရာတစ် ကုိုသာ ခရွးရန်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကို 

 ျိေတ်ေက် စစ်ခေးမြီးြှ ခပဖေိရုန်။ ခပဖေုိရန် ြလုိအြ်ဟု ယူေခသာ 

အ ျေက်ြျေားရိှြါက “ြခပဖေုိြါ” ဟူခသာ အကွက်ကို ခရွးရန်။) 

လက်လှြး်ြီြှု ြခပဖေုိြါ   

ခ ျေးခင ွ
လုိသခလာက် လွယ်ကူစွာ ခ ျေးခငွရရှိနိုငသ်ည်   ခ ျေးခငွရနိငု်သည် 

ြခပဖေုိြါ   

သွငး်အားစု လက်လှြ်းြီြှု 
သွငး်အားစုြျေား လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနိုငသ်ည်          

သွငး်အားစုြျေား ဝယ်ယူနိုငသ်ည်      ြခပဖေိြုါ   

နည်းြညာ အကူအညီနငှ့် 

နည်းလြ်းြျေား 

နည်းြညာနှင့ ်အုြ် ျေုြ်ခရးေိငု်ရာ ဝနခ်ောင်ြှုြျေား အလွယ်တကူရနိငု်သည်။ 
 
နည်းြညာနှင့ ်အုြ် ျေုြ်ခရးေိငု်ရာ ဝနခ်ောင်ြှုြျေား ရနုိင်သည်။  

ြခပဖေုိြါ 

ထုတ်ကုန ်ခရာင်းဝယ်ြှု 
ထုတ်ကုန်ြျေားကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် ခစျေးနှုန်းြှန်ကန်စွာပဖင့် ခရာင်း ျေနုိင်သည် 

ထုတ်ကုန်ြျေားကုိ ခရာင်း ျေနုိင်သည်                            ြခပဖေုိြါ  

ငါးဖြ်း ွင့် ရရိှနုိင်ြှု လွယ်ကူသည်   အသင့်အတင့ ်လွယ်ကူသည်          ြခပဖေုိြါ   

ရင်းပြစ် … ဦးတည်အုြ်စု ခေွးခနွးပ င်း - လယ်သြား အုြ်စု။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။      ။ ခြွးပြူခရးလုြက်ိုင်ရန် စတ်ိဝင်စားမြီး အတုိးနှုန်းနည်းခသာ (၁)နှစ်ခ ျေး 

ခငွြျေားရရိှြါက ကျေြန်းသြားြျေားအတွက် စားဝတ်ခနခရး ခ ျောင်လည်လာြါြည်။ 

 

(၃)    ခြွးပြူခရးနငှ့် သားငါးထုတ်လုြ်ြှု တိုးတက်ခစရန်အတွက် ပြဿနာနှင့် စိန်ခ ါ်ြှုြျေား 

ဇယား (၂၁) ခြွးပြူခရးနှင့ ်သားငါးထုတ်လုြ်ြှု တုိးတက်ခစရန်အတွက ်ပြဿနာနှင့် စိနခ် ါ်ြှုြျေား 

ပြဿနာနှင်အ့ က်အ ဲြျေ

ား 

ခဖာ်ပြ ျေက်/ ရှင်းလင်း ျေက် (အနည်းေံုးတစ ်ုနှင့်အထက်ခရွးနိငု်သည်။ဇယား ၂၀ 

နှင့် ၂၁ 

ကို ျိေတ်ေက်စစခ်ေးမြီးြှခပဖေိရုန်။ခပဖေုိရနြ်လုိအြ်ဟုယူေခသာအ ျေက်ြျေားရိှ

ြါ က “ြခပဖေုိြါ” ဟူခသာအကွက်ကုိခရွးရန်။) 

ခြွးပြူခရး 

စားကျေက်ခပြ စားကျေက်ခပြ ရှားြါးသည်      စားကျေက်ခပြ လံုးဝြရိှြါ     ြခပဖေုိြါ  

ခရရရိှြှု ခရ ရှားြါးသည်            ခရ လံုးဝြရိှြါ         ြခပဖေိြုါ  

ြျိေုးတိရ စ္ဆာန် လက်လှြ်းြီြှု ြျိေုးခကာင်းတိရ စ္ဆာန်ြျေား လွယ်ကူစွာဝယ်ယ ူြရနိုငြ်ါ              

ြျိေုးခကာင်းတိရ စ္ဆာန်ြျေား လံုးဝ ဝယ်ယ ူြရြါ                     ြခပဖေုိြါ   

ခ ျေးခင ွ ခ ျေးခငွလွယ်ကူစွာ ြရနိုငြ်ါ    ခ ျေးခငွ လံုးဝ ြရြါ         ြခပဖေုိြါ   

သွငး်အားစု (ခြွးပြူခရး 

အစာ၊ ခေး စသည်) 

ခစျေးကွက် 

သွငး်အားစုြျေား လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူ ြရနိုငြ်ါ               

သွငး်အားစုြျေား လံုးဝ ဝယ်ယူြရြါ                                    ြခပဖေိြုါ  

ဝနခ်ောင်ြှုနှင့် နည်းြညာ 

ြံြ့ိးုြှု 

နည်းြညာနှင့ ်အုြ် ျေုြ်ခရးေိငု်ရာ ဝနခ်ောင်ြှုြျေား အလွယ်တကူ ြရနုိင်ြါ  

နည်းြညာနှင့ ်အုြ် ျေုြ်ခရးေိငု်ရာ ဝနခ်ောင်ြှုြျေား ြရြါ     ြခပဖေုိြါ   

ထုတ်ကုန ်ခရာင်းဝယ်ြှု 
ထုတ်ကုန်ြျေားကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် ခစျေးနှုန်းြှန်ကန်စွာပဖင့် ြခရာင်း ျေနုိင်ြါ      

ထုတ်ကုန်ြျေားကုိ ြခရာင်း ျေနိငု်ြါ                             ြခပဖေုိြါ  

အိြ်ပ ံဝင်းအတွငး် ခပြခနရာ 

လံုခလာက်ြှု 
အလုအံခလာက်ြရိှြါ         လံုးဝ ြရိှြါ ြခပဖေုိြါ 

ငါးလုြ်ငန်း 
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ပြဿနာနှင်အ့ က်အ ဲြျေ

ား 

ခဖာ်ပြ ျေက်/ ရှင်းလင်း ျေက် (အနည်းေံုးတစ ်ုနှင့်အထက်ခရွးနိငု်သည်။ဇယား ၂၀ 

နှင့် ၂၁ 

ကို ျိေတ်ေက်စစခ်ေးမြီးြှခပဖေိရုန်။ခပဖေုိရနြ်လုိအြ်ဟုယူေခသာအ ျေက်ြျေားရိှ

ြါ က “ြခပဖေုိြါ” ဟူခသာအကွက်ကုိခရွးရန်။) 

ငါး/ြုဇွနခ်ြွးပြူရန် 

ခရခပြအခနအထား 
ခရခပြအခနအထား ြခကာင်းြါ                              ြခပဖေုိြါ   

ငါး/ြုဇွနသ်ားခြါက် 

လက်လှြး်ြီြှု 

လုိသခလာက် လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူြရြါ        လံုးဝ ဝယ်ယူြရြါ   

ြခပဖေုိြါ   

ခ ျေးခင ွ
လုိသခလာက် လွယ်ကူစွာ ခ ျေးခငွြရြါ       လံုးဝ ခ ျေးခငွြရြါ     

ြခပဖေုိြါ   

သွငး်အားစု လက်လှြ်းြီြှု 
သွငး်အားစုြျေား လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူြရြါ  သွငး်အားစုြျေား ဝယ်ယူြရြါ   

ြခပဖေုိြါ   

နည်းြညာ အကူ အညီနငှ် ့

နည်းလြ်းြျေား 

နည်းြညာနှင့်အုြ် ျေုြ်ခရးေုိင်ရာဝန်ခောင်ြှုြျေားအလွယ်တကူ ြရြါ  

နည်းြညာနှင့ ်အုြ် ျေုြ်ခရးေိငု်ရာ ဝနခ်ောင်ြှုြျေား ြရြါ     ြခပဖေုိြါ  

ထုတ်ကုန ်ခရာင်းဝယ်ြှု 
ထုတ်ကုန်ြျေားကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် ခစျေးနှုန်းြှန်ကန်စွာပဖင့် ြခရာင်း ျေနုိင်ြါ             

ထုတ်ကုန်ြျေားကုိ လံုးဝ ြခရာင်း ျေနုိင်ြါ                            ြခပဖေုိြါ   

ငါးဖြ်း ွင့် ရရိှနုိင်ြှု ြလွယ်ကူြါ                     ြခပဖေုိြါ   

ရင်းပြစ် … (၁) ဦးတည်အုြစ်ု ခေွးခနွးပ င်း - လယ်သြား အုြ်စု၊ (၂) မြို န့ယ် ခြွး/က ု ဦးစးီဌာန၊ မြို န့ယ် 

ငါးလုြင်နး် ဦးစီးဌာန။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။       ။ ခ ျေးခငွအ က်အ ဲရှိခသာခ ကာင့် ခြွးပြူခရးကိုတုိး ျေဲ ၍့ ြလုြက်ိုင်နုိင်ဘဲ            

အြျေားစုြာှ တစြ်ိငု်တနိငု် (၁)ခကာင်၊ (၂)ခကာင်သာ ခြွးပြူနိုင် ကြါသည်။ 

( -၃)  စိုက်ြျေိုးခြွးပြူခရးြဟုတ်ခသာ စီးြွားခရးလုြ်ငန်းကဏ္ဍ 

(၁)   စိုက်ြျေိုးခြွးပြူခရးြဟုတ်ခသာ  အသကခ်ြွးလုြ်ငန်းြျေားအတွက် အ ွင်အ့လြ်းြျေား 

ဇယား (၂၂) စိုက်ြျေိုးခြွးပြူခရးြဟုတ်ခသာ အသက်ခြွးလုြ်ငန်းြျေားအတွက် အ ွင်အ့လြ်းြျေား 

အ ွင်အ့လြ်း 

ခဖာ်ပြ ျေက်/ ရှင်းလင်း ျေက်(ြှန်ရာတစ် ကုိုသာ ခရွးရန်။ ဇယား 

၂၂ နှင့် ၂၃ ကို  ျေိတ်ေက် စစ်ခေးမြီးြှ ခပဖေုိရန။် ခပဖေုိရန် 

ြလုိအြ်ဟု ယူေခသာ အ ျေက်ြျေားရိှြါက “ြခပဖေုိြါ” ဟူခသာ 

အကွက်ကုိ ခရွးရန်။) 

လုြသ်ားအင်အား ရရိှနုိင်ြှု ြျေား            အသင့်အတင့ ်                   ြခပဖေုိြါ      

လယ်ယာသားငါး ထွက်ကုန် ြဟုတ် ခသာ 

အပ ားခေသထွက်ကုနြ်ျေားကုိ ခရာင်း ျေရန် 

ခစျေးကွက်ရှိပ ငး်  

ခစျေးကွက်ခကာင်းရိှသည်           ခစျေးကွက် အသင့်အတင့်              

ြခပဖေုိြါ    

ခစျေးကွက်ေိုငရ်ာ အသိအပြင်ရှိပ င်း 
ခစျေးကွက်အခပ အခနကုိ ခကာင်းစွာနားလည် သိရိှသည်       

အသင့်အတင့ ်နားလည်သည်                   ြခပဖေုိြါ       

လြ်းြန်းေက်သွယ်ခရးအခပ အခန ခကာင်း                     သင့ ်                    ြခပဖေုိြါ    

ကုန် ကြ်း ရရှိနိုငပ် ငး် ခြါြျေား                      သင့ ်                   ြခပဖေုိြါ    

လျှြ်စစြ်ီး ရရှိနိုငပ် ငး် ခကာင်း                     သင့ ်                    ြခပဖေုိြါ    

ခ ျေးခင ွရရှိနိုငပ် င်း 
လုိသခလာက် လွယ်ကူစွာ ခ ျေးခငွရရှိနိုငသ်ည်   

ခ ျေးခငွရနုိင်သည်ြခပဖေုိြါ 

အသက်ခြွးဝြး်ခကျောင်းနည်းြညာေုိင်ရာနှင့ ် နည်းြညာနှင့် အခသးစား/အလတ်စား စးီြွားခရး 
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အ ွင်အ့လြ်း 

ခဖာ်ပြ ျေက်/ ရှင်းလင်း ျေက်(ြှန်ရာတစ် ကုိုသာ ခရွးရန်။ ဇယား 

၂၂ နှင့် ၂၃ ကို  ျေိတ်ေက် စစ်ခေးမြီးြှ ခပဖေုိရန။် ခပဖေုိရန် 

ြလုိအြ်ဟု ယူေခသာ အ ျေက်ြျေားရိှြါက “ြခပဖေုိြါ” ဟူခသာ 

အကွက်ကုိ ခရွးရန်။) 

အခသးစား/အလတ်စား စးီြွားခရး 

ဖွံ ့မဖိုးတုိးတက်ြှုေိငု်ရာ ဝနခ်ောင်ြှု ရရှိပ င်း 

ဖွံ ့မဖိုးတုိးတက်ြှု ေုိင်ရာ ဝနခ်ောင်ြှုြျေား 

အလွယ်တကူရနိုငသ်ည်။  

နည်းြညာနှင့ ်အခသးစား/အလတ်စား စးီြွားခရး 

ဖွံ ့မဖိုးတုိးတက်ြှု ေုိင်ရာ ဝနခ်ောင်ြှုြျေား ရနိုင်သည်။            

ြခပဖေုိြါ     

အလုြ်နငှ့ ်လုိက်ခလျောညီခထွပဖစ် ခသာ 

(သိုြ့ဟုတ်) အသက်ခြွးဝြ်း 

ခကျောင်းပြုနုိင်ခသာ ြညာတစ ်ု ုကို  

တတ်ခပြာက်ပ င်း 

ကျွြ်းကျေင်စွာ တတ်ခပြာက်သည်             အသင့်အတင့ ်   

ြခပဖေုိြါ 

အလုြ်အကုိင် အ ွင့အ်လြ်း ြျေား                     အသင့်အတင့်               ြခပဖေုိြါ   

ရင်းပြစ် … ဦးတည်အုြ်စု ခေွးခနွးပ င်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု၊ စိုက်ြျေိုးခြွးပြူခရးြဟုတ်ခသာ ဝငခ်ငွရ 

လုြင်န်းြျေား လုြက်ိုင်သူ အုြ်စု၊ လူငယ ်အုြ်စု။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။       ။ ဝါးနှငြ်တ်သက်ခသာ လက်ြှုသက်ခြွးသင်တန်းြျေားဖွင့်လှစ်ခြးြါက 

ခစျေးကွက်  ျေဲ ထွ့ငန်ိငု်ပ င်း၊ စနစက်ျေခသာ ြှိုစုိက်နည်းသင်တန်းြျေားသင်လှစ်ခြးပ င်းပဖင့် တစဖ်က်တစလ်ြ်းြှ 

ဝငခ်ငွရရှိလာြါြည်။ 

 

(၂) စိုက်ြျေိုးခြွးပြူခရးြဟုတ်ခသာ အသကခ်ြွးလုြ်ငန်းြျေားအတွကပ်ြဿနာနှင့် အ က်အ ဲြျေား 

ဇယား (၂၃) စိုက်ြျေိုးခြွးပြူခရးြဟုတ်ခသာ အသကခ်ြွးလုြ်ငနး်ြျေားအတွက် ပြဿနာနှင့်အ က် 

အ ြဲျေား 

ပြဿနာနှင့်အ က်အ ဲြျေား 

ခဖာ်ပြ ျေက်/ 

ရှင်းလင်း ျေက်(အနည်းေံုးတစ ်ုနှင့်အထက်ခရွးနုိင်သည်။ဇယား ၂၀ နှင့် 

၂၁ 

ကို ျိေတ်ေက်စစခ်ေးမြီးြှခပဖေိရုန်။ခပဖေုိရနြ်လုိအြ်ဟုယူေခသာအ ျေ

က်ြျေားရိှြါက “ြခပဖေုိြါ”ဟူခသာအကွက်ကုိခရွးရန်။) 

လုြသ်ားအင်အား ရရိှနုိင်ြှု ရှားြါး                         လံုးဝြရိှ               ြခပဖေိြုါ     

လယ်ယာသားငါး ထွက်ကုနြ်ဟုတ် 

ခသာ အပ ား ခေသထွက်ကုန်ြျေားကုိ 

ခရာင်း ျေရန် ခစျေးကွက်ရှိပ ငး်  

ခစျေးကွက်ြခကာင်း    ခစျေးကွက်ြရှ ိ            ြခပဖေုိြါ    

ခစျေးကွက်ေိုငရ်ာ အသိအပြင်ရှိပ င်း 
ခစျေးကွက်အခပ အခနကုိ ခကာင်းစွာ နားြလည်    

လံုးဝ နားြလည်                        ြခပဖေုိြါ     

လြ်းြန်းေက်သွယ်ခရးအခပ အခန ည့ံ                              အလွန်ည့ံ                ြခပဖေိြုါ   

ကုန် ကြ်း ရရှိနိုငပ် ငး် ကုန် ကြ်းရရိှြှု နည်းသည်   ကုန ်ကြ်း ြရှိြါ  ြခပဖေုိြါ   

လျှြ်စစြ်ီး ရရှိနိုငပ် ငး် ြံုြှန်ြရြါ                  လံုးဝ ြရြါ              ြခပဖေိြုါ   

ခ ျေးခင ွရရှိနိုငပ် င်း 
လုိသခလာက် လွယ်ကူစွာ ခ ျေးခငွြရရှြိါ    ခ ျေးခငွြရြါ     

ြခပဖေုိြါ    
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ပြဿနာနှင့်အ က်အ ဲြျေား 

ခဖာ်ပြ ျေက်/ 

ရှင်းလင်း ျေက်(အနည်းေံုးတစ ်ုနှင့်အထက်ခရွးနုိင်သည်။ဇယား ၂၀ နှင့် 

၂၁ 

ကို ျိေတ်ေက်စစခ်ေးမြီးြှခပဖေိရုန်။ခပဖေုိရနြ်လုိအြ်ဟုယူေခသာအ ျေ

က်ြျေားရိှြါက “ြခပဖေုိြါ”ဟူခသာအကွက်ကုိခရွးရန်။) 

အသက်ခြွးဝြး်ခကျောင်းနည်းြညာ

ေိငု်ရာ နှင့် အခသးစား/အလတ်စား 

စးီြွားခရး ဖွံ ့မဖိုးတုိးတက်ြှုေိငု်ရာ 

ဝနခ်ောင်ြှု ရရှိပ င်း 

နည်းြညာနှင့် အခသးစား/အလတ်စား စးီြွားခရး ဖွံ ့မဖိုးတုိး 

တက်ြှုေိငု်ရာ ဝနခ်ောင်ြှုြျေား အလွယ်တကူ ြရြါ  

နည်းြညာနှင့် အခသးစား/အလတ်စား စးီြွားခရး ဖွံ ့မဖိုးတုိးတက် 

ြှုေုိင်ရာ ဝနခ်ောင်ြှုြျေား လံုးဝ ြရြါ       ြခပဖေုိြါ     

အလုြ်နငှ့ ်လုိက်ခလျောညီခထွ ပဖစ် 

ခသာ (သိုြ့ဟုတ်) အသက်ခြွး ဝြ်း 

ခကျောင်းပြုနုိင်ခသာ ြညာတစ ်ု ုကို  

တတ်ခပြာက်ပ င်း 

ကျွြ်းကျေင်စွာ တတ်ခပြာက်ပ င်း ြရှ ိ           လံုးဝ ြတတ်   

ြခပဖေုိြါ    

အလုြ်အကုိင် အ ွင့အ်လြ်း 
အလုြ်အကုိင်အ ွင့်အလြ်းနည်း   

အလုြ်အကုိင် အ ွင့အ်လြ်း ြရှ ိ                  ြခပဖေုိြါ      

ရင်းပြစ် … ဦးတည်အုြ်စု ခေွးခနွးပ င်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု၊ စိုက်ြျေိုးခြွးပြူခရးြဟုတ်ခသာ ဝငခ်ငွရ 

လုြင်နး်ြျေား လုြက်ိုင်သူ အုြ်စု၊ လူငယ ်အုြ်စု။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။       ။ နီှး/ဖျောယက်လုြင်နး်ြှာ ဝါးကုန ်ကြ်း ရှားြါးလာမြီပဖစ်ခသာ်လည်း ြှိုစုိက် 

ြည်ေိုြါက နည်းြညာြျေား ရရှိရန်လုိအြ်ြါသည်။ 
 

(ဂ)   ခရွှေခ့ပြာင်းလုြ်သားြျေား 

(ဂ-၁)  ခရွှေခ့ပြာင်းသွားလာြှု ပဖစ်ခြါ်လာြံု၊ ြုံစံနှင့် အ ျေိန်ကာလ 

ဇယား (၂၄) ခရွှေခ့ပြာင်းသွားလာြှု ပဖစ်ခြါ်လာြံု၊ ြုံစံနှင့် အ ျေိန်ကာလ 

# ြုစံ ံ

အိြ်ခထာင်စု 

အခရ 

အတွက် 

ပြည်တွငး် ပြည်ြ လူဦးခရ 

ကျေား ြ ခြါင်း ကျေား ြ ခြါင်း ကျေား ြ ခြါင်း 

၁ 

“ခရွှေ ခ့ပြာင်းသွားလာ 

လာခနထုိင်သ”ူတစဦ်းအနည်းေံုးရှိခသာ 

အိြ်ခထာင်စုနငှ်လူ့ဦးခရ 

၅ ၃ ၃ ၆    ၃ ၃ ၆ 

၂ 

ခကျေးရွာပြင်ြသုိ ့ခရွှေ ခ့ပြာင်းြှုကာလ  

၃ လ အထ ိ  ၂      ၂ ၂ 

၆ လ အထိ ၂      ၂  ၂ 

၁၂ လ အထိ  ၁      ၁ ၁ 

၁၂ လ အထက် ၁      ၁  ၁ 

ရင်းပြစ် …(၁) အိြ်ခထာင်စုစာရင်း ခကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု ခေွးခနွးပ င်း - စိုက်ြျိေုးခြွးပြူခရး 

ြဟုတ်ခသာ ဝငခ်ငွရလုြင်နး်ြျေား လုြက်ိုင်သ ူအုြ်စု၊ လူငယ ်အုြ်စု။ 

ြှတ် ျေက်။ ။ခရွှေ ခ့ပြာင်းသွားလာပ င်း၏ တရားဝင်ြှု ြဝင်ြှု၊ ခရွှေခ့ပြာင်းသွားလာသူ၏ သခဘာေန္ဒ ြါြှု ြြါြှု 

စသည်ပဖင့် ြ ွဲပ ားဘဲ၊  ကာပြင့ ်ျိေန ် အနည်းအြျေား ြကန ့်သတ်ဘဲ၊ ြည်သည့် အခ ကာင်းအရင်းခ ကာင့် 

ခရွှေ ခ့ပြာင်းသွားလာရသည် ပဖစ်ခစကာြူ ြူလဌာခနခေသတစ် ြုှ နုိင်ငံပ ားသုိပ့ဖစ်ခစ၊ ပြည်တွငး် 
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တစန်ယ်တစခ် ကးသုိပ့ဖစ်ခစ ခရွှေ ခ့ပြာင်းသွားလာခနထုိင်သူတုိင်းကုိ “ခရွှေခ့ပြာင်းသွားလာခနထုိင်သူ” ဟု 

သတ်ြတ်ှသည်။ ယ င်က ခရွှေ ခ့ပြာင်းသွားလာခနထုိင် ့ဲခစကာြူ ယ ုလက်ရှိကာလတွင ် ြူလဌာခနတွင် 

ပြန်လည်အခပ  ျေခနထုိင်လျှက်ရိှသြူျေားသည် ဤဇယားတွင် အကျေုံ းြဝင်ြါ။ ယ ုလတ်တခလာတွင် 

 ရီးယာယီသွားခနသူြျေားသည်လည်း ဤဇယားတွင် အကျေုံ းြဝင်ြါ။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။ ။ ခကျေးရွာတွင် အလုြ်အကုိင်ရှားြါးခသာခ ကာင့် ြံုြှန်ဝင်ခငွရရိှရန်အတွက် 

အပ ားခေသြျေားသုိ ့သွားခရာက်လုြ်ကုိင် ကြါသည်။  

(ဂ-၂) ခရွှေခ့ပြာင်းသွားလာရပ င်း၏ အဓိက အခ ကာင်းရင်း 

ဇယား (၂၅) ခရွှေခ့ပြာင်းသွားလာရပ င်း၏ အဓိက အခ ကာင်းရင်း 

စဉ် အခ ကာင်းရင်း လူဦးခရ 

၁ ြိြုိခုကာင်းြွနခ်သာ အလုြ်အကုိင်နငှ် ့ဝငခ်ငွ အ ွင့်အလြ်းြျေား ရှာခဖွရန ် ၇ 

၂ နုိင်ငံခရးနှင့်ေုိင်ခသာ အခ ကာင်းရင်း  

၃ ခေသတွငး် ြဋြိက္ခပဖစ်ြာွးြှုခ ကာင့် လံုပ ုံ ြှု ြရှိသည့် အခ ကာင်းရင်း  

၄ လူြှုခရး၊ ကျေန်းြာခရး ကိစ္စြျေားခ ကာင့် (social protection, health)  

၅ 
အြျိေုးအြည်  ွပဲ ားြခဖာ်ပြနိုင် (သိုြ့ဟုတ)် အခ ကာင်းအရင်းကုိ 

ခပဖေုိထားပ င်း/ခပဖေုိလုိပ င်းြရိှ 

 

ရင်းပြစ် … အိြ်ခထာင်စုစာရင်း ခကာက်ယူြှု။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။ ။ ြိသားစုစားဝတ်ခနခရးအေင်ခပြခစရန်၊ ြံုြှန်ဝင်ခငွရရိှရန် သွားခရာက် 

လုြ်ကုိင် ကပ င်း ပဖစ်ြါသည်။ 

(ဂ-၃) ခရွှေခ့ပြာင်းလုြ်ကုိင်သူြျေားြပှြန်ြိုခ့ငွ 

ဇယား (၂၆)  ခရွှေခ့ပြာင်းလုြ်ကုိင်သူြျေားြှပြန်ြိုခ့ငွ 

စဉ် အခ ကာင်းအရာ 
အိြ်ခထာင်စု အခရအတွက် 

စစုုခြါင်း ပြင့် လတ် နိြ့် 

၁ ပြန်ြိုခ့ငွကို ြှ ီိခုနရခသာ အိြခ်ထာင်စု အခရအတွက် ၅  ၃ ၂ 

၂ 

ပြန်ြိုခ့ငွ လြ်းခ ကာင်းြျေား  

- က။ ခငွလွှေဲလုြင်နး် (ဟွနေ်)ီ  

 

-  ။ ဘဏ်  

- ဂ။ လူ ကုံ ပဖင့်လွှေဲြုိပ့ ငး်  

- ဃ။ အထက်ြါ (က၊  ၊ ဂ) အနက်ြနှည်းလြ်းနှစ်ြျိေုးကုိ 

အသံုးပြု၍ 
 

- င။ အထက်ြါ (က၊  ၊ ဂ) အနက်ြ ှ

နည်းလြ်းသံုးြျိေုးလံုးကုိ အသုံးပြု၍ 
 

ရင်းပြစ် … (၁) အိြခ်ထာင်စုစာရင်း ခကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု ခေွးခနွးပ င်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။       ။ အထက်ြါနည်းလြ်း(၂)ြျေိုးပဖင့် ခငွလွှေဲြုိ ့ကြါသည်။ 

(ဃ)   ကုန်စည်နှင့်ဝန်ခောင်ြှုခစျေးကွက် 

ဇယား (၂၇) ကုနစ်ည်နှင့် ဝန်ခောင်ြှု၊ ခစျေးကွကလ်က်လှြ်းြီြှု အခပ အခန 

ခစျေးကွက်လက်လှြး်ြီြှု 

အနီးေုးံခစျေး 

(အနီးေံုး 

တစ ်ုကိုသာခဖာ်ပြြါရန်) 

အကကီးစားခစျေးကွက် 

(အဓိကတစ် ကုိုသာခဖာ်ပြြါရန်) 
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ခစျေးကွက်လက်လှြး်ြီြှု 

အနီးေုးံခစျေး 

(အနီးေံုး 

တစ ်ုကိုသာခဖာ်ပြြါရန်) 

အကကီးစားခစျေးကွက် 

(အဓိကတစ် ကုိုသာခဖာ်ပြြါရန်) 

ခစျေးအြည် (မြို /့ ရွာ)   

ရွာြှအကွာအခဝး (ြုိင်) (အနီးစြ်ေုံး 

တစ ်ုကိ ု န ့်ြနှ်းမြီး ခရွး ျေယ်ရန်) 

၀ ြှ ၁ ြုိင်   ၁ ြှ ၅ ြုိင်    

၅ ြှ ၁၀ ြုိင်  ၁၀ြှ ၁၅ြုိင် 
 
၁၅ ြုိင် အထက်   

၀ ြှ ၁၀ ြုိင် ၁၁ ြှ ၂၀ ြုိင်  

၂၁ ြှ ၃၀ ြုိင်   ၃၀ြှ ၅၀ ြုိင် 
 
၅၁ ြှ ၁၀၀ ၁၀၀ ြုိင် အထက် 

သယ်ယူြိုခ့ောင်ခရးနည်းလြ်း 

ခပ လျေင် စက်ဘီး 

ေိငု်ကယ်  

ကား/ခထာ်လာဂျီေ     ရထား    

 သုံးဘီးေုိင်ကယ်        

ခလှ     စက်ခလှ  

ခပ လျေင် စက်ဘီး ေိငု်ကယ် 

 ကား/ခထာ်လာဂျီေ     ရထား    

 သုံးဘီးေုိင်ကယ်        ခလှ    

 စက်ခလှ  

ကုန်စည်နငှ်ဝ့နခ်ောင်ြှု ရရိှနုိင်ြှု 

(အနည်းေံုးတစ ်ုနှင့်အထက်ခရွးနုိင်သည်။) 

စားခသာက်ကုန် (ကုန်စိြး်၊ 

ကုန်ခပ ာက်)   

ြီးဖုိခ ျောင်သုးံနှင့် 

အိြ်သံုးြစ္စည်း 

အဝတ်အထည် 

ခောက်လုြ်ခရးြစ္စည်းြျေား၊ 

ြရိခဘာဂြျေား 

ြစ္စည်းစံု ဝန်ခောင်ြှုစံု ရနုိင် 

စားခသာက်ကုန် (ကုန်စိြး်၊ ကုန် 

ခပ ာက်)         

ြီးဖုိခ ျောင်သုးံနှင့် 

အိြ်သံုးြစ္စည်း 

အဝတ်အထည် 

ခောက်လုြ်ခရးြစ္စည်းြျေား၊ 

ြရိခဘာဂြျေား 

ြစ္စည်းစံု ဝန်ခောင်ြှုစံု ရနုိင် 

ခစျေးအခပ  ံအခောက်အဦ 
ခကာင်း      သင့်        

ည့ံ 
ခကာင်း      သင့်        ည့ံ 

ဝနခ်ောင်ြှု 
ခကာင်း      သင့်        

ည့ံ 
ခကာင်း      သင့်        ည့ံ 

ရင်းပြစ် … ဦးတည်အုြစ်ု ခေွးခနွးပ င်း - ရြ်ြရိြ်ဖ အုြစ်၊ု လယ်သြား အုြ်စု၊ အြျိေုးသြီး အုြစ်၊ု 

စိုက်ြျိေုးခြွးပြူခရးြဟုတ်ခသာ ဝငခ်ငွရလုြင်နး်ြျေား လုြက်ိုင်သူ အုြ်စု။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။       ။ စြါးြျေားအား ရွာြှြွဲစားြျေားအပြင် ရွာသိုလ့ာခရာက်ဝယ်ယူခသာ အပ ား 

ြွစဲားြျေားသုိလ့ည်း ခရာင်း ျေ ကြါသည်။ အ ျိေုြ့ှာလည်း ေနက်ကိတ်၍ မြိုသ့ိုသ့ွားခရာက်ခရာင်း ျေ ကြါသည်။ 
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(င)    ခငွခ ကးလက်လှြ်းြီြှုနှင့် ဘဏ်လုြ်ငန်း 

ဇယား (၂၈) ခငွခ ကးလက်လှြ်းြီြှုနှင့် ဘဏ်လုြ်ငန်း 

ခ ျေးခငွ ရရှိနိုင်သည့်  

ခနရာ 

ခငွခ ကး 

ဝန်ခောင်ြှု 

အြျေိုးအစား 

ပြန်လည် 

ခြးေြ်ရြည့် 

ကာလ 

အတိုးနှုန်း 

(လ) 

အခြါင် ံ 

ြစ္စည်း 

လိုအြ်ြှု 

ခ ျေးခငွရရန် 

အ က်အ ဲြျေား 

အစိုးရဘဏ်(ပြန်ြာ့ 

လယ်ယာဖံွ ့မဖိုးခရးဘဏ်/ 

ပြန်ြာ့စီးြွားခရးဘဏ်) 

ကာလတုိခ ျေးခငွ 

ကာလရှည်ခ ျေးခငွ 

၃−၆ လအတွင်း 

၆လြှ တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင့် အထက် 

၀ ြှ ၂ %  

၂ ြ ှ၅%  

၅ ြှ ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအြ်သည်  

ြလိုအြ်ြါ 

နည်းသည်  

ရိှသည်       

ြရိှြါ 

သြဝါယြခ ျေးခငွ 
ကာလတုိခ ျေးခငွ 

ကာလရှည်ခ ျေးခငွ 

၃−၆ လအတွင်း 

၆လြှ တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင့် အထက် 

၀ ြှ ၂ %  

၂ ြ ှ၅%  

၅ ြှ ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအြ်သည်  

ြလိုအြ်ြါ 

နည်းသည်  

ရိှသည်       

ြရိှြါ 

ြုဂ္ဂလိကဘဏ် 
ကာလတုိခ ျေးခငွ 

ကာလရှည်ခ ျေးခငွ 

၃−၆ လအတွင်း 

၆လြှ တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင့် အထက် 

၀ ြှ ၂ %  

၂ ြ ှ၅%  

၅ ြှ ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအြ်သည်  

ြလိုအြ်ြါ    

နည်းသည်  

ရိှသည်       

ြရိှြါ         

ြုဂ္ဂလိက အခသးစား 

ခ ျေးခငွဝန်ခောင်ြှုကဏ္ဍ 

ကာလတုိခ ျေးခငွ 

ကာလရှည်ခ ျေးခငွ 

၃−၆ လအတွင်း 

၆လြှ တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင့် အထက် 

၀ ြှ ၂ %  

၂ ြ ှ၅%  

၅ ြှ ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအြ်သည်  

ြလိုအြ်ြါ    

နည်းသည်  

ရိှသည်       

ြရိှြါ         

အဖွဲ အ့လိုက်ခငွစု/ 

ခငွခ ျေး အစီအစဉ် 

ကာလတုိခ ျေးခငွ 

ကာလရှည်ခ ျေးခငွ 

၃−၆ လအတွင်း 

၆လြှ တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင့် အထက် 

၀ ြှ ၂ %  

၂ ြ ှ၅%  

၅ ြှ ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအြ်သည်  

ြလိုအြ်ြါ    

နည်းသည်  

ရိှသည်       

ြရိှြါ         

ခငွခ ျေးခြးသူ 
ကာလတုိခ ျေးခငွ   

ကာလရှည်ခ ျေးခငွ 

ခနစ့ဉ် 

လစဉ် 

၃−၆ လအတွင်း 

၆လြှ တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင့် အထက် 

၀ ြှ ၂ %  

၂ ြ ှ၅%  

၅ ြှ ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအြ်သည်  

ြလိုအြ်ြါ    

နည်းသည်  

ရိှသည်       

ြရိှြါ         

အခြါင်ေိုင် 
ကာလတုိခ ျေးခငွ   

ကာလရှည်ခ ျေးခငွ 

ခနစ့ဉ် 

လစဉ် 

၃−၆ လအတွင်း 

၆လြှ တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင့် အထက် 

၀ ြှ ၂ %  

၂ ြ ှ၅%  

၅ ြှ ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအြ်သည်  

ြလိုအြ်ြါ    

နည်းသည်  

ရိှသည်       

ြရိှြါ         

ြိတ်ခေွနှင့်ခေွြျေိုးြျေား 
ကာလတုိခ ျေးခငွ   

ကာလရှည်ခ ျေးခငွ 

ခနစ့ဉ် 

လစဉ် 

၃−၆ လအတွင်း 

၆လြှ တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင့် အထက် 

၀ ြှ ၂ %  

၂ ြ ှ၅%  

၅ ြှ ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအြ်သည်  

ြလိုအြ်ြါ    

နည်းသည်  

ရိှသည်       

ြရိှြါ         

ရင်းပြစ် … (၁) ဦးတည်အုြစ်ု ခေွးခနွးပ င်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု၊ လယ်သြား အုြ်စု၊ အြျိေုးသြီး အုြ်စု၊ 

စိုက်ြျိေုးခြွးပြူခရးြဟုတ်ခသာ ဝငခ်ငွရလုြင်နး်ြျေား လုြက်ိုင်သ ူ အုြ်စု၊ (၂) သက်ေိုငရ်ာ ခငွခ ကး 

ဝနခ်ောင်ြှုခြးခသာအဖဲွ ြ့ျေား။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။       ။ ခကျေးရွာတွင ် စိုက်/ဘဏန်ှင့် သြခ ျေးခငွြျေား ခ ျေးယူ ကြါသည်။ စိုက်ဘဏ်ြ ှ  

ခ ျေးခငွြှာစြါးခြါ် ျိေန်(၁၂)ြုိင်းတွင် ပြန်လည်ခြးေြ်ရသပဖင့် စြါးြျေားအားအပြန်ခရာင်း ျေမြီး ခြးေြ် ကရသည်။ 

  



26 
 

 

(စ)  ြတ်ဝန်းကျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပြစ်ြျေား စီြံ န် ့ွဲြှု 

(စ-၁) ြတ်ဝန်းကျေင်နှင့်သဘာဝရင်းပြစ်ြျေား စီြံ န် ့ွဲြှုအတွက် လက်ရှိအခလ့အကျေင့်နှင့် အ က်အ ဲြျေား 

ဇယား (၂၉) သဘာဝြတ်ဝန်းကျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပြစ် စီြ ံန် ့ွဲြှုအတွက် လက်ရှအိခလ့အကျေင့်နှင့် 

အ က်အ ဲြျေား 

အ က်အ ဲ အန္တရာယ်ရှိြှု 

ခပြေီ သဇာ အခပ အခန ပြင့်           လတ်                နိြ့် 

အြင်ြျိေုးစိတ်ြျေား ပြင့်           လတ်                နိြ့် 

ဖျေက်ြိုးနှင့်ခရာဂါကာကွယ် ထိနး် ျေုြ်ြှု ပြင့်           လတ်                နိြ့် 

ခရအရင်းအပြစ် ပြင့်           လတ်                နိြ့် 

ငါးြျိေုးကဲွြျေား ပြင့်           လတ်                နိြ့် 

အပ ားတိရ စ္ဆာန်ြျေိုးကဲွြျေား ပြင့်           လတ်                နိြ့် 

စနွ်ြ့စ်ြစ္စည်း စြီံ န ့် ွဲြှု ပြင့်           လတ်                နိြ့် 

ရင်းပြစ် … ဦးတည်အုြ်စု ခေွးခနွးပ င်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြစ်၊ု လယ်သြား အုြ်စု။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။       ။ အထွက်နှုန်းခကာင်းရန် ခပြ သဇာြျေားတစန်ှစ်ထက် တစန်ှစ်ြိုြိုအသုံးပြု 

လာရပ င်း၊ဖျေက်ြိုးြျေားခ ကာင့် ြိးုသတ်ခေးြျေား သုံးစွဲရပ င်းတုိခ့ ကာင့် ခပြေီလွှောြျေက်စီးြှုပြင့်လာြါသည်။ 

(ေ) ြညာခရး 

(ေ-၁) ြညာခရးနငှ့် စာတတ်ခပြာက်ြှု 

ဇယား (၃၀) ြူလတန်း၊ အလယ်တန်း၊ အထက်တန်းနှင့် တက္က သိလု်အေင့် စာတတ်ခပြာက်ြှုနှုန်း 

အတန်းြညာမြီးခပြာက်ြှု ကျေား ြ ခြါင်း 

စာြတတ်သူဦးခရ ၁၂ ၂၃ ၃၅ 

ြူလတန်းအေင့်ရှသိဦူးခရ ၂၃၆ ၂၄၅ ၄၈၁ 

အလယ်တန်းအေင့်ရှသိူ ဦးခရ ၆၆ ၅၃ ၁၁၉ 

အထက်တန်းအေင့်ရှသိူ ဦးခရ ၂၅ ၈ ၃၃ 

တက္က သိုလ်/ခကာလိြ ်အေင့်ရှသိ ူဦးခရ ၆ ၂ ၈ 

ရင်းပြစ် …အိြ်ခထာင်စုစာရင်း ခကာက်ယူြှု။ 

ြှတ် ျေက်။    ။ဤဇယားကုိ ပဖည့်သငွ်းရာတွင် ပြည်ခထာင်စုသြ္မတ ပြန်ြာနိုငင်ံခတာ်အစိးုရ၊ ြညာခရး 

ဝနက်ကီးဌာနြှ အသိအြှတ်ပြုထားခသာအတန်းြညာတက်ခရာက်မြီး/တက်ခရာက်ေသဲူြျေားကုိသာ ပဖည့် 

သွငး်ရန်ပဖစ်ြါသည်။  ခဖာ်ပြြါအ ျေက်နငှ့် ကုိက်ညီ ျေင်းြရှိ ့ဲခသာ် ဇယားတွင် ပဖည့်သငွ်းပ င်းြရိှဘဲ ခလ့လာ 

ခတွရ့ှိ ျေက်တငွ်သာ ြှတ် ျေက်အခနပဖင့် ခဖာ်ပြရန် ပဖစ်ြါသည်။ အတန်းြညာမြီးခပြာက်ြှုေိသုည်ြာှ တစဦ်း 

တစခ်ယာက်၏ ဘဝတွင် သင်ယူခလ့လာ ဲ့ခသာ ခနာက် ေုးံြညာခရးအေင့်/ အခပ အခနကုိ ေိလုိုြါသည်။  

 ဥြြာ - ယ ု စာရင်းခကာက်ယူ ျေိန်တွင ် ခကျောင်းသူတစခ်ယာက်သည် အဋ္ဌြတန်း (Grade 8) တွင ်

ြညာသင် ကားခနသည်ေိုခသာ် ထုိခကျောင်းသူကုိ “အလယ်တန်းအေင့်ရှိသူဦးခရ” တွင ် ထည့်သွင်းရြါ ြည်။ 

ယ  ု စာရင်းခကာက်ယူ ျေိန်တွင် ခကျောင်းသားတစ်ခယာက်သည် တတိယတန်း (Grade 3) တွင ် ြညာ 

သင် ကားခနသည် ေိခုသာ်၊ သုိြ့ဟုတ ် ခရးတတ်ဖတ်တတ်အေင့သ်ာ (ဥြြာ - ဘုန်းကကီးခကျောင်းထွက်) 
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ရှိသည်ေိုခသာ် အေိုြါခကျောင်းသား/ အေိုြါြုဂ္ဂိုလ်ကုိ “ြူလတန်းအေင့်ရှိသဦူးခရ” တွငသ်ာ ထည့်သွငး် 

ရြါြည်။ “ဘုန်းကကီးခကျောင်းသငြ်ညာခရး (ဘက-ခကျောင်း)”ကုိ ေည်းြူး ့ဲ၊ ေည်းြူးေဲခသာ ခကျောင်း 

သ/ူသားြျေားကုိ သက်ေိုငရ်ာအတန်းြညာအေင့်အလုိက် ထည့်သငွ်းရြါြည်။ ယ ုစာရင်းခကာက်ယူ ျိေနတွ်င် 

အခပ  ံြညာြူလတန်းြညာကို သင်ယူမြီးေုးံသင့်သည့်အရွယ်ကုိ ခကျော်လွနမ်ြီးပဖစ်ခသာ်လည်း စာလံုးဝ 

ြတတ်ြါက “စာြတတ်သူဦးခရ” တွငသ်ာ ပဖည့်သငွ်းရန် ပဖစ်ြါသည်။  

ခလ့လာခတွရိှ့ ျေက်။       ။ ခကျေးရွာလူဦးခရအြျေားစုြာှြူလတန်းအေင့်ြှာြင်မြီးေံုး ကသည်။ 

အထက်တန်းနှင့်တက္က သိုလ်တက်ခရာက်ြှုနှုန်းြှာ(၆)%နှုန်းသာရိှ၍ နည်းြါးြါသည်။ 

(ေ-၂) ခကျောင်းတက်နှုနး် 

ဇယား (၃၁) ခကျောင်းတက်နှုန်း 

ြညာခရးအေင့်အတန်း ကျေား ြ ခြါင်း 

ြူလတန်း ၄၉ ၂၆ ၇၅ 

အလယ်တန်း  ၂၂ ၃၉ ၆၁ 

အထက်တန်း  ၆ ၉ ၁၅ 

တက္က သိုလ်/ခကာလိြ ် ၃ ၃ ၆ 

ရင်းပြစ် … (၁) ခကျောင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ေယ်အိြြ်ှူးြျေား။ 

ြှတ် ျေက်။    ။ဤဇယားကုိ ပဖည့်သငွ်းရာတွင် ပြည်ခထာင်စုသြ္မတ ပြနြ်ာနုိင်ငခံတာ်အစုိးရ၊ 

ြညာခရးဝန်ကကီးဌာနြှ အသိအြှတ်ပြုထားခသာ စာသင်ခကျောင်းြျေား၊ တက္က သိုလ်ခကာလြိ်ြျေားတွင် 

ြညာတက်ခရာက်ခန သြူျေားကိုသာ ပဖည့်သငွ်းရန်ပဖစ်ြါသည်။ ၄င်းအပြင် “ဘုန်းကကီးခကျောင်းသင်ြညာခရး” ကုိ 

သင်ယူေည်းြူး ခနခသာ ခကျောင်းသူ/သားြျေားကို အခပ  ံြညာဦးစီးဌာနြှ သတ်ြှတ်ထားခသာ 

ြညာခရးစနစ/်အေင့် သတ်ြတ်ှ ျေက်ြျေားနှင့အ်ညီ သတ်ြတ်ှပဖည့်သငွ်းရန် ပဖစ်ြါသည်။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။ ။ ရွာတွင် ြူလွန်ခကျောင်းရိှပ င်းခ ကာင့် အထက်တန်းနှင့် တက္က သုိလ်ခကျောင်း 

တက်နှုန်း နည်းြါးခနခသးသည်။ 

(ေ-၃) စာသင်ခကျောင်းခောင်အခပ အခနနှင့် ဝန်ခောင်ြှုြျေား 

ဇယား (၃၂) စာသင်ခကျောင်းခောင် အခပ အခနနှင့် ဝန်ခောင်ြှုြျေား 

အခ ကာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 

က။ ခကျောင်းအေင့် 

ြူလတန်း        

ြူလွန် 

အလယ်တန်း( ွဲ)  

အလယ်တန်း 

အထက်တန်း( ွဲ) 

အထက်တန်း 

ြူလတန်း        

ြူလွန် 

အလယ်တန်း( ွဲ)  

အလယ်တန်း 

အထက်တန်း( ွဲ) 

အထက်တန်း 

ြူလတန်း        

ြူလွန် 

အလယ်တန်း( ွဲ)  

အလယ်တန်း 

အထက်တန်း( ွဲ) 

အထက်တန်း 

 ။ရွာြှအကွာအခဝး(ြုိင်) 

၀ ြ ှ၁ ြိုင်  

၁ ြိုင် ြ ှ၃ ြိုင်  

၁၅ ြိုင် ြှ ၂၀ ြိုင်  

၂၀ ြိုင် အထက်    

၀ ြ ှ၁ ြိုင်  

၁ ြိုင် ြ ှ၃ ြိုင်  

၁၅ ြိုင် ြ ှ၂၀ ြိုင်  

၂၀ ြိုင် အထက်    

၀ ြ ှ၁ ြိုင်  

၁ ြိုင် ြ ှ၃ ြိုင်  

၁၅ ြိုင် ြ ှ၂၀ ြိုင်  

၂၀ ြိုင် အထက်    

ဂ။သယ်ယူြိုခ့ောင်ခရးဝန်ခောင်ြှု  

ခပ လျေင်                

စက်ဘီး               

ေိုင်ကယ်                

ကား                   

ခပ လျေင်                

စက်ဘီး               

ေိုင်ကယ်                

ကား                   

ခပ လျေင်                

စက်ဘီး               

ေိုင်ကယ်                

ကား                   
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အခ ကာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 

ဃ။ စာသင်ခကျောင်း၏ 

စစုခုြါင်း ကြ်း င်းဧရိယာ 

(စတုရန်းခြ)* 

၃၆၀၀’   

င။အြိုး၊နံရံ၊အ င်း အရည်အခသွး ခကာင်းသင့်ည့ံ ခကာင်းသင့်ညံ့ ခကာင်းသင့်ညံ့ 

စ။ခကျောင်းသုံးြရိခဘာဂလံုခလာက်ြှု 
လုံခလာက်ြှုရိှသည် 

ြလုံခလာက်ြါ       

လုံခလာက်ြှုရိှသည် 

ြလုံခလာက်ြါ       

လုံခလာက်ြှုရိှသည် 

ြလုံခလာက်ြါ       

ေ။ ခကျောင်းအိြသ်ာ အခပ အခန 
ခကာင်း     သင့ ် 

ညံ့            ြရိှ    

ခကာင်း     သင့်  

ညံ့            ြရိှ    

ခကာင်း     သင့ ် 

ညံ့            ြရိှ    

စျေ။ခကျောင်းအာဟာရတုိက်ခကျွးြှု  
တိုက်ခကျွးြှုရိှသည် 

တိုက်ခကျွးြှု ြရိှြါ  

တိုက်ခကျွးြှုရိှသည် 

တိုက်ခကျွးြှု ြရိှြါ  

တိုက်ခကျွးြှုရိှသည် 

တိုက်ခကျွးြှု ြရိှြါ  

ဇ။ခကျောင်းေရာ/ြ ဦးခရ  ကျေား ြ ခြါင်း ကျေား ြ ခြါင်း ကျေား ြ ခြါင်း 

အစိုးရ န် ့  ၇ ၇       

ခကျေးရွာ န် ့          

ရင်းပြစ် … (၁) ဦးတည်အုြစ်ု ခေွးခနွးပ ငး် - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု၊ (၂) ြိဘေရာအသင်း။ 

ြှတ် ျေက်။      ။ခကျေးရွာတွင် စာသင်ခကျောင်းြရိှြါက (က၊  ၊ ဂ) ကိုသာ ခပဖေုိရြါြည်။ စာသင်ခကျောင်း၏ 

စစုခုြါင်း ကြ်း င်းဧရိယာ (စတုရန်းခြ = အလျေား × အနံ) သည် စာသင် ခကျောင်းတစ်ခကျောင်းအတွငး်ရိှ 

ခကျောင်းအခောက်အဦအားလံုး၏ စုစုခြါင်းဧရိယာကုိ ေိလုိုသည်။  

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။       ။ ခကျောင်းအား ခနာက်နစှတွ်င(်၇)တန်းအထိဖငွ့ြ်ည်ပဖစ၍် စာသင ်ုလံုံ 

ခလာက်ြှုြရိှြါ။ ခကျောင်းအခနအထားြှာ အားလံုးခကာင်ြွနြ်ါသည်။ ခကျောင်းအိြသ်ာအခနပဖင့် (၂) နး်တဲွ 

(၂)လံုးရိှြါသည်။    

(ေ-၄) ြညာခရးအ က်အ ဲနှင့်ပြဿနာြျေား 

ဇယား (၃၃) ြညာခရး အ က်အ ဲနှင့် ပြဿနာြျေား 

အ က်အ ဲ/ ပြဿနာ ရှင်းလင်း ျေက် 

ခကျောင်းေရာ/ြ ရရှိနိုငြ်ှု လံုခလာက်                ြလံုခလာက်              

တြည့် - ေရာ အ ျိေုး ၄၀: ၁ ခအာက်          ၄၀: ၁ အထက်        

ြူလတန်းြညာ ခကျောင်းထွက်နှုန်း ြရှ ိ         နည်း        လတ်        ြျေား    

ြသနစ်ြွ်းသူြျေားအတွက် ြညာခရးအထူးအစီအစဉ် ရှ ိ                                      ြရှ ိ              

ခကျောင်းသံုးစာအုြန်ှင့်စာခရးကိရိယာ လံုခလာက် ြလံုခလာက် 

ေငး်ရဲခသာြိသားစုြျေားအတွက် 

ခကျောင်းစရိတ်ြတတ်နိုငြ်ှု 
ပြင့်                            အသင့်အတင့်         

ခကျောင်းအားကစားေုိင်ရာ ြစ္စည်းြျေားလက်လှြး်ြီြှု ြရှ ိ                             နည်း                   

ြိဘေရာအသင်း၏အ န်းကဏ္ဍ ခကာင်း              သင့်              ညံ့         

ရင်းပြစ် … (၁) ဦးတည်အုြစ်ု ခေွးခနွးပ ငး် - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု၊ (၂) ြိဘေရာအသင်း။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။ ။ တြည့်၊ ေရာအ ျိေုးြှာ (၄၀:၁)ခအာက်ရိှခသာ်လည်း  အတန်းနှင့်တွက်ြါက 

ေရာလံုခလာက်ြှုြရှိြါ။ ြသနစ်ြွ်းြျေားအတွက် ြညာခရးအထူးအစီအစဉြ်ရှိခသာ်လည်း ခကျောင်းပြင်ြ 

ြညာခရးအခနပဖင့်ြညာသင် ကားြှုြှာ (၂)နှစ် န ့်ရှိြါသည်။ 

 



29 
 

(ဇ) ကျေန်းြာခရးနငှ့်အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်ြျေားခသာခရာဂါြျေား 

ဇယား (၃၄) အပဖစ်ြျေားခသာ ခရာဂါြျေား 

# ခရာဂါ ြျေံန့ှံြ့ှု/ပဖစ်ြွားြှု 

၁ ဝြး်ြျေက်ဝြ်းခလျှာ ပြင့်      နိြ့်     ြရှိ 

၂ ခသွးလွနတု်ြခ်ကွး ပြင့် နိြ့် ြရှိ 

၃ ငှက်ဖျေား ပြင့် နိြ့် ြရှိ 

၄ အသက်ရှူလြ်းခ ကာင်း ကူးစက်ခရာဂါ ပြင့် နိြ့် ြရှိ 

၅ HIV, AIDS, လိင်ြှတေင့် ကူးစက်နုိင်ခသာခရာဂါြျေား ပြင့် နိြ့် ြရှိ 

၆ တီဘီ ပြင့် နိြ့် ြရှိ 

၇ ေီး ျိေု ပြင့် နိြ့် ြရှိ 

၈ ခသွးတုိး ပြင့် နိြ့် ြရှိ 

၉ အသည်းခရာဂါ ( ဘီ၊ စီ)     ပြင့်             နိြ့်              ြရှိ 

၁၀  အာဟာရ  ျေို တ့ဲ့ြှု     ပြင့်             နိြ့်              ြရှိ 

၁၁ အပ ား ကူးစက်နိုငခ်သာ ခရာဂါြျေား     ပြင့်             နိြ့်              ြရှိ 

ရင်းပြစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု ခေွးခနွးပ င်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြစ်၊ု အြျိေုးသြီး အုြ်စု (၂) ခကျေးလက်ကျေန်းြာ 

ခရးဌာန/ခကျေးလက်ကျေန်းြာခရး ဌာန ွဲ။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။       ။ ယင်လံုအိြသ်ာသုံးစဲွြှုနည်း၍ ြိးုဦးကျေတွင ် ဝြး်ြျေက်၊ ဝြး်ခလျှာ ပဖစ် က 

ြါသည်။ 

 

(ဇ-၂)   လွန် ဲ့ခသာ (၁၂) လအတွင်း ကာကွယ်ခေးထိုးနှံြှု 

ဇယား (၃၅)  လွန် ဲ့ခသာ (၁၂) လအတွင်း ကာကွယ်ခေးထိုးနှံြှု 

စဉ် ကာကွယ်ခေးထိုးပ င်း (ရှိ၊ ြရှိ အြှနပ် စ်ရန)် ရှ ိ ြရှ ိ

၁ အေုတ်ခရာဂါ   

၂ ေုေံို၊့  ကက်ညှာ၊ ခြး ိငု်နှင် ့အသည်းခရာင် အသားဝါ   

၃ ြိလီုယိုခရာဂါ   

၄ ခြး ုိင် (ကိုယ်ဝနခ်ောင် ကာလအတွင်း)   

၅ ဝက်သက်ခရာဂါ   

၆ အပ ား စခုြါင်းကာကွယ်ခေးထုိးနှြံှု   

၇ အာဟာရ ြှတ်တြ်းယူြှု(အရြ်အပြင့်၊ အခလး ျိေန၊် လက်ခြာင်းြတ်)   

၈ အာဟာရြညာခြး အစီအစဉ်   

ရင်းပြစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု ခေွးခနွးပ င်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြစ်၊ု အြျိေုးသြီး အုြစ်၊ု (၂) ခကျေးလက်ကျေန်းြာ 

ခရးဌာန/ခကျေးလက်ကျေန်းြာခရးဌာန ဲွ။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။       ။ ခကျေးရွာအုြစ်ခုကျေးလက်ခေးခြး န်းြှ ကာကွယ်ခေးြျေားလာခရာက် 

ထုိးနှခံြးြါသည်။ ြညာခြးခဟာခပြာြွြဲျေားလည်း ပြုလုြခ်ြးြါသည်။ 

 

(ဇ-၃)  ကျေန်းြာခရးအခထာက်အြံ့ြျေား(ခေးရံု/ခေးခြး န်းြျေား) 

ဇယား (၃၆) ကျေန်းြာခရး အခထာက်အြံ့နငှ့် ဝန်ခောင်ြှုြျေား 
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ကျေန်းြာခရး ဝနခ်ောင်ြှု  ရီးအကွာအခဝး (ြိငု်) အ န်း/ကုတင်လံုခလာက်ြှု 

ခကျေးလက်ကျေန်းြာခရး  

ဌာန/ ဌာန ဲွ 

၀ ြှ ၁ ြုိင်  

၁ ြုိင် ြှ ၃ ြုိင်  

၃ ြုိင် ြှ ၅ ြုိင်  

၅ ြုိင် ြှ ၁၀ ြုိင်  

၁၀ ြိငု်အထက် 

 

ရှ ိ       

ြရှ ိ     

တုိက်နယ် ခေးရံု 

၀ ြှ ၁ ြုိင်  

၁ ြုိင် ြှ ၃ ြုိင်  

၃ ြုိင် ြှ ၅ ြုိင်  

၅ ြုိင် ြှ ၁၀ ြုိင်  

၁၀ ြိငု်အထက် 

 

ရှ ိ       

ြရှ ိ     

မြို န့ယ် ခေးရံု 

၀ ြှ ၁ ြုိင်  

၁ ြုိင် ြှ ၃ ြုိင်  

၃ ြုိင် ြှ ၅ ြုိင်  

၅ ြုိင် ြှ ၁၀ ြုိင်  

၁၀ ြိငု်အထက် 

 

ရှ ိ       

ြရှ ိ     

ခေးေုိင် 

ရွာတငွ ်(သိုြ့ဟုတ်) ရွာအနီး 

အနားတွင ်ခေးေုိင် ရှိသည်  

 

ရွာတငွ ်(သိုြ့ဟုတ်) ရွာအနီး 

အနားတွင ်ခေးေုိင် ြရှိြါ  

 

 

ခေးေုိင်တွင် ခေးဝါးြျေားကို 

စနစတ်ကျေ သိုခလှာင်ထားသည် 

 

ခေးေုိင်တွင် ခေးဝါးြျေားကို 

စနစတ်ကျေ သိုခလှာင်ထားပ င်း ြရှိြါ 

 

ရင်းပြစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု ခေွးခနွးပ င်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြစ်၊ု အြျိေုးသြီး အုြစ်၊ု (၂) ခကျေးလက်ကျေန်းြာ 

ခရးဌာန/ခကျေးလက်ကျေန်းြာခရး ဌာန ွဲ။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။       ။ ဖျေားနာပ င်းရှိခသာအ ါ ခစျေးေုိင်ြခှေးြျေား ဝယ်ယူသုးံစွဲပ ငး်ရိှမြီး ခရာဂါ 

ပြင်းထန်ြါက ခတာင်ငမူြို န့ယ်ခေးရံုသုိ ့တက်ခရာက်ကုသနိုင်ြါသည်။ 

 

(စျေ)    ခရနှင့် ြတ်ဝန်းကျေင် သန်ရ့ှင်းခရး 

(စျေ-၁)  ခသာက်သုံးခရရရှိြှု  



31 
 

ဇယား (၃၇) 

ခသာက်သံုးခရရရှိနိုငြ်ှု

ခရရရိှနိုင်ြှု 

အသုံးပြုခသ

ာ 

အိြ်ခထာင်စု 

ခသာက်သုးံ

ခရ 

အရည်အ

ခသွး စြ်း 

သြ် 

စစ်ခေးထ

ားြှု 

(စနစတ်က

ျ 

စြ်းသြ်စစ်

ခေးထားြှု 

ရှိြါက 

“ရှိ”၊ 

ြရှိြါက 

“ြရှိ” ) 

ခရ 

အရည်အခသွ

း 

(ခသာက်သုးံ

ခရ အရည် 

အခသွး 

စြ်းသြ်စစ်ခ

ေးထားြှုတွ

င် “ရိှ” ဟု 

ခပဖေုိထားြါ

က 

ခပဖေုိရန။် 

“ြရှ”ိ ဟု 

ခပဖေုိထား 

ြါက 

ခပဖရန်ြလုိ) 

ခသာက်သုးံခရ ရရိှ နိုငြ်ှုနငှ့ ်

လံုခလာက် ြှု အခပ အခန 

(ရာသီြခရွး ရြါက ခနွ၊ ြုိးနှင့် 

ခောင်း ရာသီသုးံြျိေုးလံုးကုိ 

ခရွးခြးြါရန်) 

ခရတွငး် ၄၂ 
ရှိ        

ြရှိ 

ခကာင်း  

သင့်  ည့ံ 

ခနွ 

ြုိး 

ခောင်း 

အဝီစတွိငး်/ စက်တြ် ၄ 
ရှိ        

ြရှိ 

ခကာင်း  

သင့်  ည့ံ 

ခနွ 

ြုိး 

ခောင်း 

အဝီစတွိငး်/  

တံုကင ်
၃၂ 

ရှိ        

ြရှိ 

ခကာင်း  

သင့်  ည့ံ 

ခနွ 

ြုိး 

ခောင်း 

ြိးုခရ သုိခလှာင်ကန်   
ရှိ        

ြရှိ 

ခကာင်း  

သင့်  ည့ံ 

ခနွ 

ြုိး 

ခောင်း 

ပြစ်/ခ ျောင်းခရ  
ရှိ        

ြရှိ 

ခကာင်း  

သင့်  ည့ံ 

ခနွ 

ြုိး 

ခောင်း 

ခရကန ်  
ရှိ        

ြရှိ 

ခကာင်း  

သင့်  ည့ံ 

ခနွ 

ြုိး 

ခောင်း 

စြိ့စ်ြ်းခရ  
ရှိ        

ြရှိ 

ခကာင်း  

သင့်  ည့ံ 

ခနွ 

ြုိး 

ခောင်း 

ရင်းပြစ်… (၁) အိြ်ခထာင်စုစာရင်း ခကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုြစ် ု ခေွးခနွးပ င်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု၊ 

အြျိေုးသြီး အုြ်စု၊ (၃) ခကျေးရွာသယံဇာတပြခပြြံု။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။       ။ ခကျေးရွာတွင ် ခသာက်ခရ/သုံးခရ လံုခလာက်ြှုရှိခသာခ ကာင့် အ က်အ ဲ 

ြရှိြါ။ 
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(စျေ-၂) သန်ရ့ှင်းခရးအခပ အခန (အိြ်သာအြျေိုးအစားနှင် ့အိြ်ခထာင်စအုခရအတွက်) 

ဇယား (၃၈) အိြ်သာ အြျေိုးအစား 

သုံးစွဲနိုင်ခသာ အိြ်သာ အြျိေုးအစား သုံးစွဲနိုင်ခသာ အိြ်ခထာင်စု 

သန်ရ့ှင်းခသာ ယင်လံုအိြသ်ာ သုံးစွဲြှု 

ခရေဲွ အိြသ်ာ  

ခရခလာင်း/ယင်လံုအိြသ်ာ  ၅၄ 

ြသန်ရ့ှင်းခသာ ယင်လံုအိြသ်ာ သုံးစွဲြှု 

တွငး်/ဇလားအိြသ်ာ ၃ 

တွငး်ြရိှ အိြသ်ာ  

အိြ်သာြရိှ ၁၄၁ 

ရင်းပြစ်… (၁) အိြ်ခထာင်စုစာရင်း ခကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုြစ် ု ခေွးခနွးပ င်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု၊ 

အြျိေုးသြီး အုြ်စု၊ (၃) ခကျေးလက်ကျေန်းြာခရးဌာန/ခကျေးလက်ကျေန်းြာခရးဌာန ဲွ။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။       ။ ခကျေးရွာရိှအိြ်ခပ စုစုခြါင်း၏(၂၇)%နှုန်းသာ ယင်လံုအိြ်သာသံုးစဲွနုိင်ပ င်း၊      

(၂)%နှုန်းြှာ တွငး်ဇလားအိြသ်ာသံုးစဲွမြီး (၇၁)%အိြ်သာြရိှပ င်းြှာ နီးစြ်ရာအိြြ်ျေားတွင် 

သွားခရာက်သုးံစွဲပ င်း၊  ခတာတုိး၍ အိြ်သာအသံုးပြု ကပ င်း ပဖစ်ြါသည်။ 

(ည)   ကျေား −  ြ ခရးရာ 

ဇယား (၃၉) ကျေား − ြ ခရးရာ  

# 
ခကျေးရွာ၏ လူြှုစးီြွား ဖွံ ့မဖိုးခစခရးအတွက် 

အြျိေုးသြီးြျေား၏ စြွ်းခောင်ရည်ပြှင့်သင့်ခသာ 

အ ျေက်ြျေား  

ဦးတည်အုြ်စုခေွးခနွးြွတဲွင် တက်ခရာက် 
သူြျေားြှ ြှန်သည်ဟု ယူေခသာ တစ် ကုို 

ခရွးခြးြါရန် 

၁ 
ခကျေးရွာ စြီံအုြ ်ျေုြ်ြှုစနစ်တွင် အြျိေုးသြီးြျေား 

တက်ကကစွာ ြါဝင်ြှု/ခ ါင်းခောင်ြှု  
ရှိ ြရှိ 

၂ 
ခကျေးရွာဖံွ ့မဖိုးခရးလုြင်နး်ြျေားနှင့် အဖွဲ အ့စည်းြျေား တွင ်

အြျိေုးသြီးြျေား တက်ကကစွာ ြါဝင်ခောင်ရွက်ြှု  
ရှိ ြရှိ 

၃ 

လွန ်ဲခ့သာနှစ်အတငွ်း ခကျေးရွာအတွငး်ရိှ 

ြိန်းကခလးြျေား/အြျိေုးသြီးြျေားအား သံသယပဖစ် ဖွယ် 
အ ကြ်းဖက်ြှု (သို)့ တုိင် ကားြှုြျေား 

ရှိ ြရှိ 

၄ 
အြျိေုးသြီးခရးရာ အ ကြ်းဖက်ြှုြျေားအတွက် ဥြခေ နှင့် 
တရားြျှတြှုေိုငရ်ာြျေားအတွက် လူထု၏ အသိ 

အပြင်ရှိြှု 

ရှိ ြရှိ 

ရင်းပြစ်(၁) အဖွဲ အ့စည်းြျေားစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အုြစ်ု ခေွးခနွးပ င်း- ရြ်ြိရြ်ဖအုြစ်ု၊ အြျိေုးသြီးအုြစ်။ု 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။       ။ အြျိေုးသြီးြျေားြှာ ခကျေးရွာ၏စီြအံုြ် ျေုြ်ခရးြုိင်းတွင် 

စတ်ိြါဝင်စားပ င်းြရိှြါ။  ခကျေးရွာဖွံ ့မဖိုးခရးအတွက် ခောင်ရွက်ရြည်ေိုြါက 

တက်ကကစွာြါဝင်ခောင်ရွက် ကြါသည်။ 

(ဋ)     အခပ  ံ အခောက်အဦြျေား အခပ အခန 

(ဋ-၁)  ခကျေးရွာ၏ လြ်းတည်ရှိြှု 

ဇယား (၄၀) ခကျေးရွာ၏ လြ်းတည်ရှိြှုအခပ အခန 

လြ်း အြျေိုးအစား အြျိေုး အစား  အရည်အခသွး 
တည်ခောက် 

 ဲခ့သာနှစ် 

ရာသီအလိုက် 

သုံးစွဲနိုင်ြှု 

လြ်းအရှည် 

(ြိငု်) 

ရွာတငွ်းလြ်း ၁၂၃ ခကာင်း ၆လြှ ၁နှစ်  ြွင့်လင်း ရာသီ ၀−၁ ြိုင် 
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လြ်း အြျေိုးအစား အြျိေုး အစား  အရည်အခသွး 
တည်ခောက် 

 ဲခ့သာနှစ် 

ရာသီအလိုက် 

သုံးစွဲနိုင်ြှု 

လြ်းအရှည် 

(ြိငု်) 

၄၅ သင့် ညံ့ ၂နှစ်ြှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက် 

တစ်နှစ်ြတ်လုံး ၁−၅ ြိုင် 

၅−၁၀ ြိုင် 

၁၀ြိုင်အထက် 

 ျေဉ်းကြ်လြ်း 
၁၂၃ 

၄၅ 

ခကာင်း 

သင့် ညံ့ 

၆လြှ ၁နှစ်  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက် 

ြွင့်လင်း ရာသီ 

တစ်နှစ်ြတ်လုံး 

၀−၁ ြိုင် 

၁−၅ ြိုင် 

၅−၁၀ ြိုင် 

၁၀ြိုင်အထက် 

ရွာ ျေင်းေက်လြ်း 
၁၂၃ 

၄၅ 

ခကာင်း 

သင့် ညံ့ 

၆လြှ ၁နှစ်  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက် 

ြွင့်လင်း ရာသီ 

တစ်နှစ်ြတ်လုံး 

၀−၁ ြိုင် 

၁−၅ ြိုင် 

၅−၁၀ ြိုင် 

၁၀ြိုင်အထက် 

ရင်းပြစ်…ဦးတည်အုြ်စု ခေွးခနွးပ င်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြစ်။ု 

ြှတ် ျေက်။ ။ခပြသားလြ်း - ၁၊   ခကျောက် င်းလြ်း - ၂၊  ခကျောက်ခ ျောလြ်း - ၃၊ ကွန်ကရစ်လြ်း - ၄၊ ကတ္တ ရာလြ်း - ၅ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။       ။  ျေဉ်းကြ်လြ်းြှာ တစန်ှစ်ြတ်လံုး အသံုးပြု၍ရမြီး ရွာတွငး်လြ်းြှာ 

ပြုပြင်ရန်လုိအြ်လျေက်ရိှြါသည်။ ကညင်ခပြာင်ခကျေးရွာအုြ်စု၊ ရှြ်းစုကကီးခကျေးရွာနှင့်ေက်သွယ်သည့် 

အုြ်စု ျေင်းေက်လြ်းြှာ   လှည်းလြ်း၊ ေုိင်ကယ်လြ်းသာ အသံုးပြုနုိင်ြါသည်။ 

 

(ဋ-၂)   ခကျေးရွာ၏ တံတားတည်ရှိြှု 

ဇယား (၄၁) ခကျေးရွာ၏ တံတားတည်ရှိြှုအခပ အခန 

တံတား 

အြျိေုးအစား 

အရွယ်အစား 

(အလျေား၊အနံ၊အပြင့်) 
အရည်အခသွး 

တည်ခောက် 

 ဲခ့သာနှစ် 
ရာသီအလိုက် သုံးစွဲနိုင်ြှု 

ေိြ် တံံတား  

ခကာင်း  

သင့ ်     

ည့ံ         

၆လြ ှ၁နှစ်  

၂နှစ်ြ ှ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက် 

ြွင့်လင်း ရာသီ 

တစန်ှစ်ြတ်လံုး 

ကွန်ကရစ် 

တံတား 

(၂)စင်း 

(၁၀’×၁၀’×၈’) 

ခကာင်း  

သင့ ်     

ည့ံ         

၆လြ ှ၁နှစ်  

၂နှစ်ြ ှ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက် 

ြွင့်လင်း ရာသီ 

တစန်ှစ်ြတ်လံုး 

သစသ်ား  

တံတား 

(၄၀’×၁၂’×၇’) 

(၅၆’×၁၂’×၁၂’) 

ခကာင်း  

သင့ ်     

ည့ံ         

၆လြ ှ၁နှစ်  

၂နှစ်ြ ှ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက် 

ြွင့်လင်း ရာသီ 

တစန်ှစ်ြတ်လံုး 

ကကိုးတံတား  

ခကာင်း  

သင့ ်     

ည့ံ         

၆လြ ှ၁နှစ်  

၂နှစ်ြ ှ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက် 

ြွင့်လင်း ရာသီ 

တစန်ှစ်ြတ်လံုး 

ဝါးတံတား  

ခကာင်း  

သင့ ်     

ည့ံ         

၆လြ ှ၁နှစ်  

၂နှစ်ြ ှ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက် 

ြွင့်လင်း ရာသီ 

တစန်ှစ်ြတ်လံုး 

ခရ ြန် ၃’ϕ ၈’ 

ခကာင်း  

သင့ ်     

ည့ံ         

၆လြ ှ၁နှစ်  

၂နှစ်ြ ှ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက် 

ြွင့်လင်း ရာသီ 

တစန်ှစ်ြတ်လံုး 



34 
 

တံတား 

အြျိေုးအစား 

အရွယ်အစား 

(အလျေား၊အနံ၊အပြင့်) 
အရည်အခသွး 

တည်ခောက် 

 ဲခ့သာနှစ် 
ရာသီအလိုက် သုံးစွဲနိုင်ြှု 

ခရခကျော်  

ခကာင်း  

သင့ ်     

ည့ံ         

၆လြ ှ၁နှစ်  

၂နှစ်ြ ှ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက် 

ြွင့်လင်း 

ရာသီတစန်ှစ်ြတ်လံုး 

ရင်းပြစ်…ဦးတည်အုြ်စု ခေွးခနွးပ င်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြစ်။ု 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။ ။ ကွန်ကရစ်တံတား(၂)စင်းြှာ ပြုပြင်ရန် ြလုိအြ်ခသာ်လည်း ကျေန်သစ်သား 

တံတား(၂)စင်းနှင့် ခရ ြန်(၁)စင်းြှာ ပြုပြင်ရန်လုိအြ်လျေက်ရိှြါသည်။ 

 

(ဋ-၃)  ခရခ ကာင်းသယ်ယူြိုခ့ောင်ခရး 

ဇယား (၄၂) ခရခ ကာင်းသယ်ယူြိုခ့ောင်ခရး (အသုးံြပြုြါက အကွာအခဝး (ြိုင)် အကွက်ခအာက် ရိှ 

အသုံးြပြုြါအကွက်တွင်  ြါ )။  

သယ်ယူြိုခ့ောင်ခရး အကွာအခဝး  (ြိငု်) ယာဉ်အြျိေုးအစား ရာသီအလိုက် သုံးစွဲနိုင်ြှု 

ပြစ်ခ ကာင်း 

၀ ြှ ၁၀ ြုိင်       

၁၁ ြှ ၂၀ ြုိင်     

၂၁ ြှ ၅၀ ြုိင်     

၅၀ြုိင် အထက်  

အသံုးြပြုြါ  

၁          ၂           ၃  ြွင့်လင်းရာသီတစန်ှစ်ြတ်လံုး 

ြငလ်ယ်ခရခ ကာင်း 

၀ ြှ ၁၀ ြုိင်       

၁၁ ြှ ၂၀ ြုိင်     

၂၁ ြှ ၅၀ ြုိင်     

၅၀ြုိင် အထက်  

အသံုးြပြုြါ  

၁          ၂           ၃  
ြွင့်လင်းရာသီ 

တစန်ှစ်ြတ်လံုး 

ရင်းပြစ်…ဦးတည်အုြ်စု ခေွးခနွးပ င်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြစ်။ု 

ြှတ် ျေက်။ ၁ – ခလှ၊သြ္ဘာန်၊ ၂ - စက်ခလှ၊ ၃ - သခဘော။  

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။       ။ ခရခ ကာင်းသယ်ယူြိုခ့ောင်ခရး ြရှိြါ။ 

 

(ဋ-၄)  သယ်ယူြိုခ့ောင်ခရးယာဉ်ြျေားနှင် ့ဝန်ခောင်ြှုြျေား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူြိုခ့ောင်ခရးယာဉ်ြျေား 

ယာဉ်အြျိေုး 

အစား 

ခလှ၊ 

သြ္ဘာန် 
စက်ခလှ 

စက် 

ဘီး 

ခြာ်ခတာ် 

ေိငု်ကယ် 

သုံးဘီး 

ေိငု်ကယ် 

ခထာ် 

လာဂျေီ 
ကား 

ပြငး် 

လှည်း 
နွားလှည်း 

အခရအတွက်   ၂၈ ၈၅ ၁  ၁  ၂၅ 

ရင်းပြစ်…အိြ်ခထာင်စုစာရင်း ခကာက်ယူြှု။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။ ။ သယ်ယူြုိခ့ောင်ခရးအခနပဖင့် ေုိင်ကယ်အပြင် မြိုသုိ့သွ့ားလာခရးအတွက် 

အပ ားရွာြှခပြးေွခဲြးခသာ လုိင်းကားအား အဓိကအားထားအသံုးပြု ကြါသည်။  စြါးြျေားခရာင်း ျေပ င်း  



35 
 

အတွက်ကား/သုံးဘီးေုိင်ကယ်ြျေားကုိ အသံုးပြု ကြါသည်။ နွားလှည်းအား လယ်ယာလုြင်နး် ွငအ်ပြင် 

ခတာတက်၍ ထင်းတုိက်ရာတွငလ်ည်း အသုံးပြု ကြါသည်။ 

(ဌ)  လျှြ်စစ်ြီးရရှိြှု 

ဇယား (၄၄) လျှြ်စစ်ြီးရရှိြှု အခပ အခန 

ရင်းပြစ် အိြ်ခထာင်စု ပြုပြင်ထိနး်သိြ်းခရးစနစ် အ က်အ ဲ 

ြဟာဓာတ်အားလုိင်း  ခကာင်း  သင့်  ည့ံ   ြခပဖေုိ ရှ ိ     ြရှိ 

ေိလုာစနစ်  ၉၉ ခကာင်း  သင့်  ည့ံ   ြခပဖေုိ ရှ ိ     ြရှိ 

အခသးစားခရအားလျှြ်စစ်  ခကာင်း  သင့်  ည့ံ   ြခပဖေုိ ရှ ိ     ြရှိ 

ေီဇယ်သုံးအင်ဂျေင်  ခကာင်း  သင့်  ည့ံ   ြခပဖေုိ ရှ ိ     ြရှိ 

ခလစွြး်အင်  ခကာင်း  သင့်  ည့ံ   ြခပဖေုိ ရှ ိ     ြရှိ 

ဇီဝခလာင်စာ  ခကာင်း  သင့်  ည့ံ   ြခပဖေုိ ရှ ိ     ြရှိ 

အြျိုေးအြည် ဲွပ ား 

ခဖာ်ပြပ င်းြပြုနုိင်ခသာ 

လျှြ်စစ်ဓာတ်အားခြးစနစ် 

၉၉ ခကာင်း  သင့်  ည့ံ   ြခပဖေုိ ရှ ိ     ြရှိ 

လျှြ်စစြ်ီး အသုံးြပြုနုိင်ခသာ ၁၉၈   
ရင်းပြစ်… (၁) အိြ်ခထာင်စုစာရင်း ခကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု ခေွးခနွးပ င်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။       ။ ခကျေးရွာရိှ အိြ်ခပ စုစုခြါင်း၏ (၅၀)%ြှာ ေိလုာြီးလင်းခရး အသုံး 

ပြု ကမြီး ကျေန(်၅၀)%ြှာ ြီးလင်းခရးအခနပဖင့် (ဥြြာ− ဖခယာင်းတုိင်)ခလာက်သာ အသံုးပြုနုိင်  ကြါသည်။ 

(ဍ)  ေက်သွယ်ခရးနှင်သ့တင်းအ ျေက်အလက်ေိုင်ရာနည်းြညာ 

ဇယား (၄၅) ေက်သွယ်ခရးနငှ့် သတင်းအ ျေက်အလက်နည်းြညာ အခပ အခန 

စဉ် ဖုန်း ခရေီယုိ တီဗွီ မဂိုလ်တုစခလာင်း 

အခရအတွက် ၁၂၆ ၁၆ ၃၈ ၂ 

ရင်းပြစ်…အိြ်ခထာင်စုစာရင်း ခကာက်ယူြှု။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။။ ခကျေးရွာရိှအိြခ်ထာင်စု စစုခုြါင်း၏(၆၄)%ြှာ ဖုန်းသံုးစဲွ ကခသာခ ကာင့် 

ေက်သွယ်ခရးခကာင်းြွနြ်ါသည်။ 

(ဎ)ယဉ်ခကျေးြှုနှင့်လူငယ်ဖွံ ့မဖိုးခရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်ခကျေးြှုနှင့် လူငယ်ဖွံ ့မဖိုးခရး အခပ အခန 

 ယဉ်ခကျေးြှုနှင့်လူငယ်ဖံွမဖိုးခရးေုိင်ရာြျေား ဝနခ်ောင်

ြှု 

လူငယ်ြျေား အနားယူ အြန်းခပဖရန် ခနရာြျေားခြျော်ြွဲရွှေငြ်ွြဲျေားရိှပ င်း ရှ ိ                  

ြရှိ          

ြခပဖေုိြါ
 

လူြှုခရးလုြင်နး်ြျေားတွင် ြါဝငြ်ှု ခကာင်း    

သင့်    

ည့ံ    

ြခပဖေုိြါ
 

ဘာသာခရးလုြင်နး်ြျေားတွင် ြါဝင်ြှု ခကာင်း    
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 ယဉ်ခကျေးြှုနှင့်လူငယ်ဖံွမဖိုးခရးေုိင်ရာြျေား ဝနခ်ောင်

ြှု 

သင့်    

ည့ံ    

ြခပဖေုိြါ 

အားကစားနှင့်ကာယခလ့ကျေင့ ်နး်ြျေားပြုလုြရ်န်ခနရာ နှင့် အခထာက်အကူပြုြစ္စည်းြျေား ရှိပ င်း ခကာင်း    

သင့်    

ည့ံ    

ြခပဖေုိြါ
 

ဖွံ ့မဖိုးခရးလုြင်န်းြျေားတွင် ြါဝငြ်ှု ခကာင်း    

သင့်    

ည့ံ    

ြခပဖေုိြါ
 

ရုိးရာဓခလ့ထံုးစံြျေားနှင့်ယဉ်ခကျေးြှုအခြွအနှစ်ြျေားထိနး်သိြး်ခစာင့်ခရှာက်ပ င်းတွင်ြါဝငြ်ှု ြရှ ိ      

နည်း               

ြျေား 

စတ်ိဝင်စားရာြျေားကုိြိြကုိိယ်တုိင်ခလ့လာသင်ယူနိုင်ြည့်ခနရာြျေား၊လူငယ်ရြိ်သာြျေား၊စာ ကည့်တုိ

က်ြျေားစသည်တုိတွ့ငဝ်ငခ်ရာက်ခလ့လာသင်ယူနိုငပ် ငး် 

ရှ ိ                  

ြရှိြခပဖ

ေုိြါ 

ရင်းပြစ်…ဦးတည်အုြ်စု ခေွးခနွးပ င်း - လူငယ ်အုြ်စု။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။       ။ အားကစားပြုလုြရ်န် ခနရာအ က်အ ဲ။ လူငယ်ဖံွ ့မဖိုးခရးအတွက် 

လုိအြ် ျေက်ြျေားစွာရှိြါသည်။   

 

(ဏ)  ခကျေးရွာတည်မငိြ်ခရးနှင့် ခဘးကင်းလုံပ ုံ ခရး အခပ အခန 

(ဏ-၁) လုံပ ုံ ခရးေုိင်ရာ ဝန်ခောင်ြှုြျေားအား လက်လှြ်းြီြှု 

ဇယား (၄၇) ခဘးကင်းလုံပ ုံ ခရး၊ ဝန်ခောင်ြှု အခထာက်အကူြျေားအား လက်လှြ်းြီြှု 

ဝနခ်ောင်ြှုြျေား ရှင်း

လင်း

 ျေက် 

တယ်လီဖနု်းလုိင်း၊တယ်လီဖနု်းတာဝါတုိင်ြျေား၊ခ ကးနန်းလုိင်း၊အင်တာနက်လုိင်း၊ရုြပ်ြငသ်ံ ကားလုိင်း၊ခ

ေေီယိုလုိင်းစခသာေက်သွယ်ခရးနှင့်သတင်းအ ျေက်အလက်ပဖန ့်ခဝပ င်းေုိင်ရာအခထာက်အကူပြုအခ

ောက်အဦြျေားရိှပ င်း 

ရှ ိ          

ြရှိ  
       
ြခပဖ

ေုိြါ   
 

အာြ ံလုြင်နး်ြျေား၏ဝန်ခောင်ြှုြျေားကိုရရိှနုိင်ပ ငး် 

ရှ ိ          

ြရှိ  
       
ြခပဖ

ေုိြါ
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ဝနခ်ောင်ြှုြျေား ရှင်း

လင်း

 ျေက် 
 

လူထုအခပ ပြုသဘာဝခဘးအန္တရာယ်ခလျှာ့ ျေခရးအစီအစဉ် 

ရှ ိ          

ြရှိ  
       
ြခပဖ

ေုိြါ   
 

ြှု င်းြျေားကာကွယ်တားေီးခလျော့ ျေခရးအတွက်ရဘဲက်ေိုင်ရာြျေားြှဝန်ခောင်ြှုခြးပ င်း 

ရှ ိ          

ြရှိ  
       
ြခပဖ

ေုိြါ   
 

ရင်းပြစ်…ဦးတည်အုြ်စု ခေွးခနွးပ င်း - ရြ်ြိရြ်ဖ။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။ ။ ေက်သွယ်ခရးတာဝါတုိင်ရိှခသာ်လည်း အင်တာနက်လုိင်း ြခကာင်းြါ။  

ဖုန်းခပြာရန်သာ အေင်ခပြြါသည်။ 

 

(ဏ-၂)   ြှု င်းပဖစ်ြာွးြှု 

ဇယား (၄၈) ြှု င်းပဖစ်ြွားြှု အခပ အခန 

ြှု င်းပဖစ်ြာွးြှု 

အခပ အခန 

လူကုန်ကူးြှု  ိးုြှု ြူးယစ်ခေးသုံးစဲွြှု အ ကြ်းဖက်ြှု 

စိုးရိြရ်သည်     

သာြန်             

ြရှိ                  

စိုးရိြရ်သည်     

သာြန်             

ြရှ ိ                 

စိုးရိြရ်သည်     

သာြန်             

ြရှ ိ                 

စိုးရိြရ်သည်     

သာြန်             

ြရှ ိ                 

ရင်းပြစ်…ဦးတည်အုြ်စု ခေွးခနွးပ င်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြစ်၊ု အြျေိုးသြီး အုြ်စု။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။       ။ ြှု င်းပဖစ်ြာွးြှုအခပ အခနြရှိြါ။ 

 


